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Zusammenfassung

Mehrere Jahrzehnte nach dem Anwerben von Gastarbeitern und der Verstetigung ihrer
Présenz in der Bundesrepublik denkt man nun auch grundsétzlich (und kontrovers) dar-
Uber nach, ob und wie Deutschland Einwanderung gestalten und die gesellschaftliche In-
tegration der Immigranten férdern soll: Welche Voraussetzungen — neben den gesetzli-
chen — gilt es zu schaffen? Wie kann Integration gezielt unterstiitzt werden? Beide Fragen
wird dieser Text nicht erschopfend beantworten kénnen. Statt Antworten méchten wir
Anregungen fur die Diskussion geben und konzentrieren uns dabei auf die jingste Dis-
kussion um den Zweitsprachenerwerb der Einwanderer. Bedingt durch unseren in diesem
Text gewahlten psychoanalytischen Zugang nehmen wir vor allem solche Félle in den
Blick, in denen Krisen und psychische Stérungen manifest geworden sind. Diese Beson-
derheit gilt es bei den folgenden Ausfiihrungen zu vergegenwartigen.

Zwar ist man sich bei den Voraussetzungen zu einer gelingenden Integration Uber alle
politischen Differenzen hinweg einig, dass die Beherrschung der deutschen Sprache un-
abdingbar ist. Die hektische Betriebsamkeit, die inzwischen Giber padagogische Institutio-
nen mit dem Bemuhen hereinbricht, gewissermal3en aus dem Stand spezielle sprachliche
Forderkonzepte zu entwickeln und zu redlisieren, passt aber so gar nicht zu einer durch-
dachten und damit aussichtsreichen Integrationsstrategie. Weder ist bisher klar, wie
sprachliche Kompetenz fir Deutsch als Zweitsprache im Hinblick auf Integration ver-
mittelt werden soll, noch kann man davon ausgehen, dass Sprachkompetenz allein fir ei-
ne gelingende Integration ausreicht.

Die Erfahrungen von lange ortsanséssigen Migranten lehren, dass es u.a vor alem
von den Teilhabemdglichkeiten am offentlichen und privaten Leben der Einheimischen
abhéangt, ob die sprachliche Integration erfolgreich verlauft. Der Kontakt mit Deutschen
in Beruf und Freizeit — was die Erwachsenen betrifft — und fir Kinder das Aufwachsen im
deutschen Sprachraum sowie Freundschaften mit deutschen Kindern werden immer wie-
der as entscheidende Bedingungen fir erfolgreiches Sprachenlernen genannt, durch die
Sprachkenntnisse erst zu einer relevanten Kompetenz werden.

Darin liegen aber auch die Tlcken der geforderten Integrationsleistungen. Im Sprach-
lernprozess geht es namlich zun&chst nur um die funktionale Beherrschung der Sprache.
Insofern Sprachentwicklung mit der Entwicklung der personlichen Identitdt verkniipft ist,
steht ebenso die Fahigkeit des Erlernens von Fremdsprachen in einem reziproken Ver-
haltnis zur Entwicklung in der Muttersprache. Fremdsprachenlernen bertihrt in entschei-
dender Weise die Identitét des Lernenden und kann nur unter bestimmten Bedingungen
zum Erfolg fhren.

Verschiedene Sprachen sind mit jeweils unterschiedlichen Metaphern und Symbolen
durchsetzt, mit denen sie gemeinsam mit anderen Merkmalen das sog. kulturelle Refe-
renzsystem bilden. Wer sich intensiv mit Ubersetzungen beschiftigt hat, weil um das
Problem, dass das Beherrschen der Sprache auch die Kenntnis der Metaphern — von den
Einheimischen in jahrzehntelangem Sozialisationsprozess angeeignet — voraussetzt. Auf



der Grundlage solcher Uberlegungen werden Konzepte zum Sprechen-Lernen, zur Orien-
tierung und zur Integration obsolet, wenn die entsprechenden praktischen Mal3nahmen
alein funktional begriffen werden.

Wenn zur Integration auf der Seite der Migranten die Sprachbeherrschung als unab-
dingbar angesehen wird, dann erfordert dies mehr as nur ein Lernen im schulischen Sin-
ne. Esist dabei nicht nur das Lernsetting zu bedenken, sondern auch die Haltung, in der
sich Lernende und Lehrende begegnen. Zum Versténdnis des Lernens in interkulturellen
Begegnungen kann die Metapher des transkulturellen Raumes hilfreich sein: Beide — Zu-
gewanderte und Einheimische — betreten in ihrer Begegnung diesen Raum, sei esin einer
beruflichen, privaten oder Lernbeziehung. Vom Offnen der Tir an beginnt ein Prozess,
der nicht nur den Zugewanderten die Konfrontation mit dem Fremden abverlangt, son-
dern auch den Einheimischen. Bikulturelle Partnerschaften miissen diese Integrationdei-
stung téglich erbringen.

Fur Einheimische wird der (einseitige) Erwerb interkultureller Kompetenz wahr-
scheinlich erst dann zu einem Gewinn, wenn in der interkulturellen Beziehung auch die
Bereiche jenseits von Sprache fassbar werden und neben dem funktionalen Aspekt von
Sprache, der Ubersetzung, auch die Ubertragung des mit den Worten und Satzen vermit-
telten kulturellen Referenzsystems moglich wird. Damit konnte es méglich werden,
transkulturelle Raume zu schaffen, in denen Integration als zweiseitiger Prozess einer
echten Begegnung stattfinden kann. Institutionen, in denen es eine bi- bzw. multilinguale
Tradition gibt, wissen seit langem um den produktiven Respekt gegentiber den Multter-
sprachen.

In Sprachforderprogrammen misste es darum gehen, eine Haltung zu implementieren,
die eine zweisprachige Begegnung im transkulturellen Raum ermdglicht, sei es, dass die
muttersprachlichen Wurzeln gestérkt und gepflegt werden, sei es dass das Sprachen-
Lernen als ein zweiseitiger Prozess verstanden wird, der auch den Padagogen ein Spra-
chenlernen in der Begegnung mit den jeweiligen kulturellen Referenzsystemen abver-
langt.
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1. Einleitung

Die Aufnahme von Migranten in die deutsche Gesellschaft scheint fur deutsche Verhalt-
nisse trotz inzwischen langer Erfahrung mit Migration etwas sehr Schwieriges zu sein.
Nicht nur, dass die Bedingungen, unter denen man sich politisch auf Zuwanderung ver-
standigen konnte, immer noch kontrovers diskutiert werden, es gibt auch noch keine be-
grindeten Vorstellungen dartiber, was man im Detail von den Zuwanderern erwarten soll,
damit sie sich mdglichst besser und schneller integrieren as die Migranten der Gastar-
beitergeneration. Ja es besteht noch nicht einmal Einigkeit dartiber, von wem man die In-
tegrationdeistungen erwarten soll: alein von den Zuwanderern, von den Einheimischen
oder von beiden? Es wird zwar in den politischen und fachoffentlichen Debatten meist
von der Zweiseitigkeit der Integrationsverpflichtungen gesprochen, im Detail und im
Konkreten bleibt es allerdings zumeist — von wenigen Ausnahmen und der einzigen voll-
standigen Ubereinstimmung in allen politischen Lagern abgesehen — bei einseitigen For-
derungen, z.B. der Forderung, Zuwanderer muissten als allererstes Deutsch lernen.

Auch die z.Zt. allenthaben geforderten Sprachprogramme fir Kinder schon im Kin-
dergartenalter belegen, dass die Auffassung, die Integration beginne mit einer sprachli-
chen Anpassung, weit verbreitet ist. Das Sprechenlernen ist aber in der Regel funktional
gemeint und verkennt, dass Sprache mit und durch Kultur und — bildlich ausgedriickt —
mit der , Muttermilch aufgesogen wird." Allein schon die Verwendung von sprachlichen
Metaphern ist so stark von deren Vermittlung in der Beziehung zu den friihesten Erzie-
hern (Kinderreime, Kinderlieder, affektive Ebene der sprachlichen Kommunikation etc.,
Uber die der Mensch seine Ich-ldentitét entwickelt)® abhéngig, dass das nachtrégliche
Lernen einer fremden Sprache kaum die muttersprachliche Qualitét erreicht. Wéahrend
z.B. Winnicott voraussetzt, dass zur gelingenden Ich-Integration und damit der zur Ver-
flgung stehenden sozialen Sprachfunktion eine hinreichend gute Mutter-Kind-Beziehung
vorausgesetzt werden muss,® geht Lorenzer noch einen Schritt weiter: Die dem Individu-
um im Sozialisationsprozess zur Verflgung gestellten rudimentéren Interaktionsformen
vermitteln sich in Sprache”. Es kann also bei dieser Art von Integrationsanforderung nur
um ein Umlernen gehen, das die Integrationsféhigkeit der Muttersprache und die Ich-

1 Bender-Szymanski charakterisiert den Menschen im Zusammenhang mit seinen kulturellen Wurzeln
»-..als das deutende und Bedeutung gebende Wesen, das Uiber seine gesamte L ebensspanne versucht, sich
die Welt und seine Erfahrungen in ihr plausibel zu machen. Solche Bedeutungsschemata erleichtern die
Orientierung; sie ermoglichen es, Erwartungen aufzubauen, Ereignisse zu erkldren, Schlussfolgerungen
zu ziehen, Vorhersagen zu machen, (normative) Handlungsentscheidungen zu reflektieren, sie auszufiih-
ren, zu begriinden oder zu rechtfertigen* Dorothea Bender-Szymanski, Interkulturelle Kompetenz bei
Lehrerinnen und Lehrern aus der Sicht der empirischen Bildungsforschung, in: Georg Auernheimer (Hg),
Interkulturelle Kompetenz und pédagogische Professionalitét. Interkulturelle Studien, Band 13. Opladen
(Leske und Budrich) 2002, S. 154.

2 Vgl. Donad D. Winnicott, Von der Kinderheilkunde zur Psychoanayse, Frankfurt (Fischer) 1994, S. 77
ff.; Alfred Lorenzer, Sprachspiel und Interaktionsformen, Frankfurt (Suhrkamp) 1977.

3 Vgl. Donald D. Winnicott, Reifungsprozesse und fordernde Umwelt, Frankfurt (Fischer) 1993.
Alfred Lorenzer, Sprachspiel und Interaktionsformen, Frankfurt (Suhrkamp) 1977.
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Stabilitét voraussetzt, den Wechsel von einer in die andere Sprache vollziehen zu kénnen.
Schliefdlich steht auch in Frage, wie mit der sprachlichen Lernanforderung an Migranten
innerpsychische Aspekte von Integrationspotentialen und -grenzen im Detail bertihrt sind.
Dies wollen wir in dem folgenden Text genauer und auf der Grundlage psychoanalyti-
scher Theorieansétze und Erfahrungen ausfiihren. Diese Theorieansétze sind aus den in-
timsten Situationen menschlicher Kommunikation gewonnen und erlauben deshalb einen
Aufschluss Uber basale Voraussetzungen des Sprechen-Lernens und des Umlernens von
Sprache hin zur Herausbildung einer neuen Identitét. Wir wollen fragen, was man unter
dem Sprechen-Lernen aus einer psychologischen Perspektive tberhaupt verstehen kann,
welche Bedeutung der Sprachkompetenz dabei zukommt und letztlich wie die Forderung
nach schnellem Deutsch-Lernen zu bewerten ist. Wir setzen uns mit Erfahrungen solcher
Menschen auseinander, die an der fremden Sprache zwar gescheitert sind oder zu schei-
tern drohen, aber Uber geniigend Potential oder helfende Mitmenschen verfligen, um sich
in einen (psychotherapeutischen) Auseinandersetzungsprozess Uber den (Beziehungs)
Kontext dieses Scheitern zu begeben.

2. Sprache und Integration: Konzeptuelle Anngherungen

2.1. Der altagsprachliche Integrationsbegriff

Menschen verwenden im Alltag Begriffe normaerweise nicht nach wissenschaftlichen
Standards. Wir beginnen deshalb mit der alltagssprachlichen Bedeutung® des fiir Migran-
ten und Einheimische zentralen Begriffs der Integration und dessen metaphorischen Kon-
notationen. Die Verwendung des Begriffs Integration im alltéglichen Sprachgebrauch si-
gnalisiert zweierlei: die aktive und die passive Komponente, die sowohl fir den zu Inte-
grierenden als auch fir die Gemeinschaft gelten kann, in die hinein integriert werden soll.
Allein schon an dieser Verwendung eines sprachlichen Ausdruck lasst sich eine Konno-
tation ablesen, deren Bedeutungszusammenhang erst im Kontext einer sozialen Situation
sichtbar wird. — Hier einige Beispiele zum alltagssprachlichen Gebrauch des Begriffs In-
tegration: Mehmet ist jetzt gut in die Klasse integriert. Die Klasse hat Mehmet integriert.
Mehmet hat sich gut integriert.

Man muss davon ausgehen, dass im Alltagsverstandnis eine Integration immer minde-
stens zwel Partner umfasst und am besten gelingt, wenn beide Seiten ,guten Willens®
sind und die Energien aufbringen, die fir eine wechselseitige Anngherung notwendig
sind. Diese aus der sprachlichen Perspektive offene Interpretationsmdglichkeit des Be-
griffs Integration bricht sich jedoch an der Praxis. In der Integrationspadagogik werden
schon seit langerem Modelle umgesetzt, die davon ausgehen, dass es eines Integrations-

5 Thomas Leithduser/Birgit Volmerg u.a, Entwurf zu einer Empirie des Alltagsbewusstseins, Frankfurt
(Suhrkamp) 1977.



Amwichtigsten die Sprache. ... 3

helfers bedarf und dass besondere Bedingungen in der sozialen Gemeinschaft vorhanden
sein missen (Gruppengrofle, Raume, personelle Besetzung...Frau S. hilft Mehmet, sich in
die Klasse zu integrieren. Mehmet bekommt Forderunterricht, damit er sich leichter inte-
grieren kann. Die Klasse wird auf Mehmet und seine Probleme vorbereitet). Auch hier
zeigen die Formulierungen die verschiedenen Interpretationsmoglichkeiten. Bereits der
Begriff Integration enthdlt also die Tlcke des Objekts Sprachbeherrschung.

Wie aber gebrauchen Migranten den Begriff Integration? Wer sprechen lernen soll,
muss auch Uber seine eigene Situation sprechen lernen. Er muss in der Lage sein, sich
Uber den Weg mitteilen zu kdnnen, der ihm fur sein Sprechenlernen am gunstigsten er-
scheint. Nicht zuletzt ist davon die Lernmotivation abhangig, nicht nur die Worte richtig
auszusprechen, sondern mit dem Sprechen auch in dem, was man mdchte, eine Aussicht
auf eine erfolgreiche Integration zu haben.

2.2. Was Migranten selbst aussprechen

Wenn man lange in Deutschland lebende Migranten befragt,’ dann scheint fir die Inte-
gration die algemeine Kontaktfahigkeit der Migrantinnen und Migranten bedeutsam zu
sein. Wer selbst Kontakte suchte oder viele berufliche Kontakte hatte, konnte sich ent-
sprechend schnell und gut einleben. Besonders hilfreich scheint die Motivation zu sein,
den beruflichen Weg selbst und aktiv, etwa durch Studium oder Fortbildung und Be-
schéftigung, zu gestalten. Diesen Weg sind Manner haufiger als Frauen gegangen. Viele
von der Frauen sind im Rahmen einer Familienmigration mit ihren Mannern eingewan-
dert und hatten als Hausfrauen und Mtter kaum Gelegenheit zu deutschen Kontakten in
der Berufswelt oder der Offentlichkeit.

Der Kontakt mit deutschen Behdrden scheint — nicht nur in sprachlicher Hinsicht —
nicht besonders hilfreich zu sein.” Auch wenn man davon ausgehen muss, dass in den
Herkunftdéndern die Behorden in der Bewertung ihrer Dienstleitungsgepflogenheiten
wahrscheinlich nicht besser, sondern eher schlechter abschneiden, beeintréchtigt der be-
hordliche Stil einerseits und die Angst, sich sprachlich nicht richtig auszudriicken ande-
rerseits, in der sensiblen Phase des Ubergangs in die neue Heimat mit allen Unsicherhei-
ten die Grundlagen des Sprechen-Lernens. Da der Kontakt zu deutschen Behérden mit zu
den ersten Erfahrungen der Aufnahme gehdrt und auch in den dann folgenden behordli-
chen Lebensroutinen existenzielle Bedeutung fir Migration hat, finden dort auch die ei-

6  Wir beziehen uns hier aul3er auf die in der Literatur berichteten Erlebnisse auf die Evaluation des Projek-
tes,, Sprach- und Orientierungskurse” des Amtes fur multikulturelle Angelegenheiten der Stadt Frankfurt,
in deren Rahmen in Frankfurt Ilebende Migranten befragt wurden, die ihre Integration im weitesten Sinne
als gelungen bezeichneten.

7 Vdgl. z.B. Migration. Geschichte — Formen — Perspektiven. Ein Arbeits- und Lesebuch fur Rheinland-
Pfalz, hg. von der Landeszentrale fur politische Bildung Mainz 0.J,, S. 139 ff; Jochen Bohler: , Soziales
und politisches Engagement von Migrantinnen und Migranten in deutschen Organisationen: Sein Beitrag
zur Integration und Folgerung fur die interkulturelle soziale Arbeit* (unverdff. Diplomarbeit, EFH-
Darmstadt).
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gentlichen Tests statt, ob und inwieweit man sich in der deutschen Sprache zu Hause
fahlt.

Beim Start in Deutschland spielen Familienangehérige oder Bekannte, mit denen sich
Migranten ja in ihrer Muttersprache verstandigen konnten, erstaunlicherweise zunéchst
eine eher untergeordnete Rolle. Sie sind zwar erster Anlaufpunkt, haufig bleiben Neuan-
kdommlinge aber nicht dort, sondern wechsaln sehr schnell in ein eigenes, neues Le-
bensumfeld. Die familidren Kontakte bleiben in der Fremde auf Dauer dennoch bestehen.
Unter bestimmten Umsténden kénnen sie sogar lebensnotwendig werden, etwa weil es
mit ihrer Hilfe gelingt, ein der sozialen Gemeinschaft im Herkunftsland vergleichbares
soziaes Netz herzustellen. Mit ihm 18sst sich Uber die gemeinsame Sprache so etwas wie
eine Stabilisierung und Erneuerung der Energien herstellen, die man fur weitere Versuche
der Integration und eine neuerliche Entfernung von der ideellen Herkunft braucht, wenn
die Einbindung in deutsche Netze fehlt.

Fur einen Tell der Migrantinnen und Migranten dirfte dies auch ein wesentlicher Sta-
bilisationsfaktor sein, den Kulturschock zu kompensieren, der sich aus den ungewohnten
und oft as , kat* empfundenen Beziehungen der Deutschen untereinander ergibt. So er-
zahlt z.B. Fakhri Khalik von seinen ersten Erfahrungen als Migrant in Deutschland: ,,Ich
kam dann zu einer deutschen Familie mit einem Adoptivkind, die in einer Vier-Zimmer-
Wohnung lebte. Ab acht Uhr abends wurde es in dem Haus ruhig, das Kind befand sich
im Bett und das Ehepaar im Wohnzimmer — lesend. Diese Stille empfand ich wie das Le-
ben in der K&8lte eines Kuhlschranks. In meiner Ursprungsfamilie waren wir sieben Kin-
der, ein Onkel lebte im Haus sowie zwei Hausangestellte. Standig hatten wir Besuch, oft
bis zwdlf Uhr in der Nacht. In Deutschland fehlten mir die Anwesenheit und die Stimmen
der Menschen, die ich fir meinen Bedarf an Warme und Sicherheit, fir mein Gefuhl von
L ebendigkeit bendtigte. Die Stille empfand ich a's Bedrohung, die ich nicht nur bel dieser
Familie erlebte, sondern Uberall, auf der Stral?e, in der U-Bahn, in der Universitét, Uberall
dort, wo ich Menschen erlebte, die nicht miteinander sprechen. Da das Miteinander-
Sprechen in der hiesigen Art des Lebens reduziert ist, wurde ich in jedem Augenblick
darauf gestof3en, dal3 ich mich in einer anderen, in einer fremden Kultur befand. Wenn
jemand laut wurde und dies a's Storung empfunden und zurlickgewiesen wurde, das ver-
wirrte mich. Diese Art, as Einzelperson in der Gesellschaft existieren zu missen, fuhrte
mich so manches Ma an der Rand tiefer depressiver Gefiihle — nicht im Sinne einer Ein-
schrankung, eher im Sinne des AnstoRRens eines Veranderungsprozesses'.® Meist sind auf
solche Erfahrungen weder Migranten noch Einheimische vorbereitet. Je normaler beide
ihre jeweils unterschiedlichen Erwartungen an Lebensverhdltnisse in Gemeinschaften
empfinden, desto schwieriger gestaltet sich auch deren Kommunizierbarkeit. Gleichwohl

8 Vqgl. Fakhri Khalik, Leben in zwel Heimatlandern. Erfahrungen aus der psychotherapeutischen Arbeit mit
Mitgliedern aus Migrantenfamlien, in: Christian BUttner/Heinz Krebs/Luise Winterhager-Schmid (Hg.),
Gestalten der Familie im Wandel, Gief3en (psychosozial) 2000, S.117 f.



Amwichtigsten die Sprache. ... 5

gehort die Erfahrung von Unterschieden zu den Migrationserfahrungen, die oft lange vor
der Beherrschung der Sprache der Einheimischen gemacht werden.

Sprachkurse scheinen fur die Nutzung von Sprache vielfach erst in zweiter Linie be-
deutsam gewesen zu sein. Die soziae Stabilisierung durch das Engagement und die Inter-
aktion mit Einheimischen z.B. in Vereinen ist von erheblicherer Bedeutung. Sie bestérkt
in viden Falen Uberhaupt die Motivation und Fahigkeit, systematisch Sprachkurse zu
nutzen.® Das Zusammenwirken (oder dessen Fehlen) von Engagement, personlicher An-
erkennung, beruflichem Anreiz und des auf die individuellen Voraussetzungen bezogenen
Sprachkursangebotes bestimmen letztlich die Integrationschancen. Die Erfahrungen, dass
und wie praktisches Sprechen in Beruf und Offentlichkeit als Lernfeld der Durchsetzung
eigener Interessen und als Mal’ des personlichen Erfolges dienlich ist, tragen deshalb we-
sentlich zur Verbesserung des Sprachgebrauchs bei und fuihren im beruflichen und priva-
ten Lebensumfeld auch zu intensiveren Beziehungen zu Deutschen.

Eine interessante sprachliche Metapher, die von einer Migrantin fir sehr angenehme
Begegnungen mit Angehdrigen der Aufnahmegesellschaft verwendet wurde, ist die des
, Tauchens*.”® Mit dem Tauchen versetzt man sich in einen umfassenden, u.U. mégli-
cherweise aber auch Iebensgefdhrlichen Zustand des Verlassens der Oberfléache. Da der
Vorgang des Tauchens ein jeweils zeitlich begrenzter ist, sind die Begegnungen mit ande-
ren Schichten der Einwanderungsgesellschaft nicht von anhatender Dauer. Die Un-
gleichheiten aufgrund der Kulturzugehérigkeit bestehen — wieder an der Oberfléche an-
gelangt — weiter. Somit fehlen oftmals sichere Zeichen fir eine gelungene Etablierung,
d.h. also fur eine erfolgreiche Integration.

Eine weitere Metapher fir Migration ist die ,, Verpflanzung®. Sie wird oft zufdllig zu
etwas Endgultigem, z.B. eben dadurch, dass man wéhrend eines Studiums im Ausland
seinen zukunftigen Lebenspartner trifft und letztlich da bleibt, obwohl man urspriinglich
gar nicht endgultig von zu Hause wegwollte. Die Metapher ,, Entwurzelung® bezieht sich
wiederum auf die Vergangenheit, auf das Land, das verlassen wurde, in dem die eigenen
Wurzeln zurlickgeblieben sind. Verpflanzung ist im Gegensatz zur Entwurzelung eher
positiv besetzt: hier die Verbindung zum Bild der Blume, die neu bliihen kann. Es impli-
Ziert eher das Bild der Anpassung an den neuen Boden, als das eines gdhnenden Loches.
Die Vorstellung des Ausgerissen-Werdens ist hier schwéacher als bei der Metapher der
Entwurzelung. Dennoch beinhalten beide Metaphern eine Art der Verletzung und cha-
rakterisieren in der Assoziation der , Organverpflanzung® die Gefahr einer todlichen
Verletzung oder einer mdglichen Abstof3ung. Sie enthalten aber auch den Hinweis auf die

9 Diesist ein Aspekt, der im Projekt des Amtes fir multikulturelle Angelegenheiten der Stadt Franfurt
(AmkA) ,, Sprach- und Orientierungskurse fur neu zuziehende Audlanderinnen und Ausldnder” seine Be-
ruicksichtigung dadurch findet, dass neben Sprachkursen auch Orientierungskurse in der Muttersprache
angeboten werden
(vgl. http://www.stadt-frankfurt.de/amka/deutsch/projekte/deutsch_projekte_e2_angebot_frame.htnv).

10 Vgl. Bohler aaO. (Anm. 7), S. 69: ,, ...es hat uns und mein Mann und ich und den Kinder auch obwohl
wahrscheinlich nicht so selbstbewusst bel den Kindern (...) die Gelegenheit gegeben, auRerhalb unsere
berufliche und sozial Milieu rauszukommen und wirklich zu tauchen ja...“.
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maogliche Dauer von Integrationsprozessen: Ein Baum, der verpflanzt wurde — wenn er
die Verpflanzung Uberhaupt Uberlebt — braucht lange, bis er wieder wéachst und neue
Triebe hervorbringt.

Die Beherrschung der Sprache ist Voraussetzung zum Versténdnis solcher Metaphern.
Ob diese einen universalistischen Charakter haben, ist unklar. So lasst sich nur schwer
bestimmen, ob und unter welchen Bedingungen die fremde Sprache zu etwas Vertrautem
werden kann. Fehlt aber der Zugang zum metaphorischen Verstandnis vollsténdig, dann
wird es kaum gelingen, Uber die rudimentéren Verwendungsmaglichkeiten etwa réum-
lich-zeitlicher Orientierung hinaus eine integrative Kommunikation zu fuhren. Vor allem
im Freizeitbereich werden solche Kommunikationsformen relevant. Die Partizipation dort
gehort zu den wesentlichen Aspekten der Integration. Die Einbeziehung von Migrantin-
nen und Migranten als gleichberechtigte Mitglieder etwain Vereinen oder Organisationen
kann dann die sprachliche Integration fordern, wenn sich die Migranten as selbstver-
standlicher Teil wahrgenommen und geachtet fihlen — selbst wenn ihre Artikulationsfa-
higkeit noch nicht perfekt sein sollte etwa, weil sie die unterschwelligen und metaphori-
schen Anspielungen in der informellen Kommunikation nicht verstehen.

2.3. Fremdheit trotz Sprachkompetenz

Integration lauft zunéachst auf eine sprachliche Anpassungsforderung hinaus, weil die
Gemeinschaft, in die hinein integriert werden soll, die Andersartigkeit der Fremden um so
eher zu akzeptieren bereit sein wird, je weniger Sprachanforderungen etwa an Uberset-
zungdleistungen abverlangt. Dies wird nicht zuletzt an den Eindeutschungen ausléndi-
scher Namen oder an dem Rickfall Erwachsener auf die Kleinkindsprache deutlich, wenn
sie ein reales oder vermeintliches Sprachdefizit ihres Kommunikationspartners diagnosti-
Zieren. Gerhard Polts Film ,,Man spricht deutsh*™ ist zu einer Metapher dafiir geworden,
dass das sich Sicher- und Wohl-Fihlen von dem vertrauten Klang der Muttersprache ab-
hangt.

Dass sprachlich einwandfreies Deutsch nicht die Garantie fir Akzeptanz ist, wird an
Folgendem deutlich: Telefoniert ein Deutscher beispielsweise mit einem perfekt deutsch
sprechenden Migranten, so kdnnte er den Eindruck gewinnen, mit einem Deutschen zu
sprechen. Sieht er seinen Gesprachspartner dann und stellt fest, dass dieser eine dunkle
Hautfarbe hat, konnte er noch denken, dass es sich um ein Exemplar eines stidl&ndischen
aussehenden Deutschen handelt. Identifiziert er allerdings die dufferlichen Merkmale als

11 ,Familie Loffler verlebt den letzten Urlaubstag am sonnigen Adriastrand Italiens. Noch einmal sind sie
heftig bemiht, Hitze, L&rm und Enge zu ,,genief3en”, nicht ohne sich dabei Uiber die Italiener aufzuregen,
ohne die das Land doch so schon wére. Bevor sich das Ehepaar wieder in die Blechlawine gen Heimat
einreiht, gibt es sich seinen Tagtrdumen von heftigen Flirts hin, wahrend Sohn Heinz-Rldiger Eisin sich
hineinstopft. Witziges und krass Uberspitztes Portrait deutscher Urlauber in Italien, das, dank des be-
wahrten Kabarettisten-Trios Polt, Schneeberger und Hildebrand beste Unterhaltung garantiert — solange
man sich nicht selbst wiedererkennt* (http://www film.de/film/kino/2599.shtml); vgl. auch Gert Ueding:
Man spricht deutsh, in: Welt am Sonntag vom 28.10.2001.
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aul3ereuropéisch, konnen sich leicht Irritationen einschleichen. Vollends schwierig kann
es werden, wenn es sich um einen schwarzen Deutschen handelt. Eine paradoxe Situation
schliefdlich entsteht dann, wenn ein Migrant aufgrund seiner &uf3eren Erscheinung fur e-
nen Deutschen gehalten wird. Von Einheimischen kann intimsprachlich seine Loyalitét
gegen Audander eingefordert und er as unerkannter Fremder in eine fremdenfeindliche
Haltung gegen seinesgleichen gendtigt werden. So wurde eine Polin stumme Zeugin einer
fremdenfeindlichen Szene, in der sie dann von einer deutschen Frau — fir eine Deutsche
gehalten — dem fremdenfeindlichen Impetus zuzustimmen aufgefordert wurde. Das Bei-
spiel zeigt, dass es — jenseits aler sprachlichen Kompetenzen — einseitige Grenzen ver-
weigerter Inklusion gibt, betrachtet man Integration vor allem a's eine sprachliche Anpas-
sungdleistung der Zuwanderer. Die Aufnahmegesellschaft definiert in diesem Fall die
Merkmale von Zugehorigkeit aus der Abstammung!

Die sprachliche Eingemeindung von Zugewanderten ist nach traditionellen Vorstel-
lungen der Weg, fur den Integrationskonzepte gedacht werden, der letztlich zu solchen
Uberlegungen der Zugehorigkeit fuhrt. Bei solchen Versuchen, sich auf Zugewanderte
aus dem Blickwinkel der Einheimischen einzustellen, besteht das Problem der rassisti-
schen Perspektive: ,, Selbst wenn du dich auf mich einstellst, kann ich dir letzten Endes
die Integration verweigern“. Die Integrationsnotwenigkeit der Migranten liegt auf der
Hand, die der Einheimischen hangt — so gesehen — nicht von ihrer Pflicht, sondern von ih-
rem Wohlwollen ab. Eine solche Einstellung wird wahrscheinlich dort besonders weit
verbreitet sein, wo sich Einheimische als Mittel punkt in der eigenen Kultur fihlen.

Man kann davon ausgehen, dass weder alle Migranten noch alle Deutschen gleicher-
mal3en gewillt sind, sich den traditionellen Routinen des Aufnahmelandes zu beugen. Die
Kultur beinhaltet neben der Mitte zahlreiche Varianten von Positionen bis hin zu nicht
mehr von der Mehrheit tolerierten Abweichungen. Der Gebrauch von Sprache erméglicht
in diesem Zusammenhang sowohl die gezielte Verweigerung als auch das In-Anspruch-
Nehmen von Privilegien (, Sonderangebote”), die man nur in besonderen sprachlichen
Wendungen as solche erkennt, oder die Verteidigung in sozial schwierigen Situationen.
Sich adaguat mitzuteilen, kann auch fir Einheimische schwierig sein, da auch sie nicht
alein gleicher Weise der Sprache méchtig sind. Es geht ja nicht nur um Worte, sondern
es geht um Interessen und deren Konfrontation mit den Interessen anderer. Ein besonders
eklatantes Beispiel daflr, wie schwer auch Deutschen die Kommunikation mit ihresglei-
chen fallt und wie stark davon deren Akzeptanz abhangt, haben wir in der Oliver-
Geissen-Show (,, Schockiert! So wie du kdnnte ich nicht leben”, RTL, 18.1.2001) gefun-
den. Dort waren Sozia hilfeempfanger einem immer witender werdenden Publikum aus-
gesetzt, das partout nicht begreifen, geschweige denn akzeptieren wollte, dass diese
sichtbar dazu unfahigen Menschen ihr Leben nicht wie die Zuschauer — strebsame, arbei-
tende Putzteufel — in den Griff bekamen: ,,Man kann arm sein, aber sauber!“ Die Sozial-
hilfeempfénger waren weder in der Lage, ihr Anliegen sprachlich angemessen mitzutei-
len, noch konnten sie die rhetorische Energie aufbringen, sich geschickt zu verteidigen.
An diesem Beispiel wird auch deutlich, dass eine Empathie gegentiber einer randstandi-
gen Position von Vorteil ist, das jenseits der sprachlichen Kompetenz liegende Unvermé-
gen richtig einzuschétzen und daraus die richtige Schltisse zu ziehen. Zu fordern, man
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misse erst einmal richtig deutsch lernen, enthdlt eher die Botschaft, in einer bestimmten
(Mittelschicht-) Art und Weise soziadisiert zu sein.

Mit der randsténdigen Position, so der Kulturanthropologe Milton Bennett,"? hat man
als Integrationswilliger die Moglichkeit, Kategorien zu entwickeln, mit denen das Fremde
als etwas ebenso Differenziertes wie das Eigene wahrgenommen werden kann. Erst wenn
man innerhalb der eigenen Kultur gelernt hat, Differenzen wahrzunehmen und diese
sprachlich zu fassen, hat man auch in Sprache fassbare Kategorien zu Verfligung, um Dif-
ferenzen gegentiber Fremden in positiven Begriffskategorien beschreiben zu kdénnen. Ei-
ne Integration Fremder ohne die Reflexion dieser Position hélt Bennett nicht fir denkbar.

Die Selbstwahrnehmung, man befinde sich in einer Position mitten in der eigenen
Kultur (gegentiber einer randstdndigen) zeigt sich z.B. in der Auffassung, man musse et-
was Uber die verschiedenen Kulturen wissen, um ihnen angemessen begegnen zu kdnnen
(von der Sprache bis hin zu besonderen kulturellen Gewohnheiten). In dieser Position ist
man mit der Haltung konfrontiert, das Fremde sei etwas Homogenes — genau so homo-
gen, wie das Eigene (die Turken, die Deutschen), man kénne es im Sinne beschreibbarer
Merkmale lernen. Die beiden Homogenitéten des Eigenen und des Fremden sind nicht in-
einander Uberfihrbar, sie kdnnen sich zwar begegnen, sie gelten aber nur fir jeweils eine
Person: entweder die eine oder die andere. Wissen zu wollen, ,,wie der Turke wirklich
ist*, unterstellt namlich erstens, dass es ,den Turken" und ,,den Deutschen” gdbe. Es un-
terstellt zweitens — und dies ist wahrscheinlich gravierender — dass man selbst ,, der Deut-
sche" sdi, dass es also um eine Bipolaritdt gehe, bei der es nur das eine oder das andere
gabe. Da aber sowohl unter Deutschen a's auch unter Tiurken eine grofe Vielfat besteht,
lassen sich im einzelnen mehr Ahnlichkeiten als Unterschiede vermuten.

Die nach mehr als zehn Jahren z.T. immer noch bestehenden Spannungen zwischen
Ost- und Westdeutschen belegen, dass selbst zwischen Menschen, die die gleiche Sprache
sprechen und aus der historischen Perspektive gesehen gemeinsame Wurzeln haben, eine
fremdenfeindliche Spannung nicht ausgeschlossen ist. Diesist um so irritierender, als von
Menschen aus dem gleichen Sprachraum eine kulturell spannungsfreie Ahnlichkeit, wenn
nicht gar Ubereinsimmung erwartet wird. Aber es belegt, dass der ,Ton die Musik
macht“, d.h. das Wissen um die Konnotationen einen wesentlichen Anteil an gelingender
Kommunikation hat.

12 Milton Bennett, In the wake of September 11, in: Reiner Leenen (Hg.), Enhancing intercultural compe-
tence in police organizations, Minchen (Waxmann) 2002, S. 23-42.
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3. Sprache und Identitéat: Zum psychodynamischen Nutzen von Spra-
che

3.1. Der Wunsch nach Spiegelung

Dem Fremden sprachlich angemessen zu begegnen, erfordert die Unterscheidung zwi-
schen der Position: den kenne ich, weil ich schon mal davon gehért habe (ob der Fremde
in die Erwartungen dann schliefdich passt, ist eine andere Frage) und der Haltung, sich
auf das Fremde a's etwas wirklich Unbekanntes — wie einen fremden Einheimischen — ge-
fasst zu machen (den anderen mit den eigenen vorhandenen Méglichkeiten zu erspiren
wie einen Marsmenschen). Was sind dazu die V oraussetzungen?

Im algemeinen brauchen Menschen den Anderen, das Fremde, das Ausland, den
Audlander, um sich selbst spiegeln und der eigenen Identitét versichern zu kénnen — dies
gilt fur beide Seiten (Inlénder und Audlénder). Die grof3en Bihnen internationaler Sport-
wettkampfe sind dafir ein Beleg. Die Vorstellungen, Meinungen, Mentalitéten und Ein-
stellungen Uber Audlander eilen dem Fremden voraus. Sie werden durch internationale,
historische, politische, 6konomische Beziehungen und Gesetzgebungen gebildet — sie
sind also in gewissem Grade gesellschaftsabhangig: So ist es in Frankreich eher negativ
besetzt, sich as ein Auslander in der dritten Generation in Frankreich zu sehen, denn es
verweist auf die audandische Herkunft, was eine wirkliche Integration erschweren kann.
In den USA hingegen wird dies als Hinweis auf eine weit zurtickreichende amerikanische
| dentitétsbildung gesehen.™

Eine weitere das Fremdbild bestimmende Komponente ist die Kategorisierung. ,,Na-
tdrlich sind es nicht die Worter, die uns festlegen, sondern die Menschen, die in verkir-
zenden Formeln Gber uns reden. Ebenso sind es nicht die Kulturen, die ,aufeinanderpral-
len', sondern die Menschen, die sich auf sie berufen.(...) Alle Kategoriebildungen haben
ihre Geschichte. Sie setzen sich Uber die Sprache durch und verwandeln unsere Sicht der
Wirklichkeit; sie schaffen diese Wirklichkeit*.*

Jede sozide Einheit bestimmt ihre Mitglieder sowie ,,ihre anderen”. Im Unbewussten
finden Interpretationen, Zuschreibungen statt. Es existieren viele bewusste und unbe-
wusste Phantasien Ubereinander. Sie gehen auf das Spiegel ungsphanomen zurtick, in dem
es um die ersten Bestdtigungen und Abgrenzungen der eigenen Person geht.”® Die Ant-
wort der geliebten Menschen auf die ersten Laute vermitteln Bestétigung oder Ableh-

13 Gabrielle Varro/Gunter Gebauer (Hg.): Zwei Kulturen — eine Familie. Paare aus verschiedenen Kulturen
und ihre Kinder am Beispiel Frankreichs und Deutschlands, Opladen (L eske und Budrich) 1997.

14 Varro/Gebauer ebd., S. 177.

15 Das Konzept der Spiegelung wurde von Kohut entwickelt, um die Entstehung der Identitét als Entwick-
lung der Selbstreprésentanzen im Kind zu beschreiben; vgl. Heinz Kohut, Narzif3mus, Frankfurt (Suhr-
kamp) 1973.
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nung, und sie vermitteln das, was man lernen muss, um akzeptiert zu werden (,,das hast
du richtig/falsch gesagt/ausgesprochen). Der, den man am besten kennt (wenn auch in
manchen Teilen unbewusst), ist man selbst. Die Erwartung an den anderen ist zu aller-
meist davon gepragt, sich in seinem Gegentiber zu spiegeln. Es ist vergleichbar mit der
Urerfahrung, dass man sich im Gesicht der Mutter bzw. der ersten vertrauten Person zu
spiegeln versucht hat — versucht deshalb, weil dies 1. natirlich nicht immer gelungen ist
und 2. die Frage nach der Differenzierung zwischen Ich und Nicht-Ich in der individuel-
len Entwicklung und der Hinwendung zum Dritten, dem Fremden (Triangulierung)®,
noch dazu kommt.

Wer — idederweise — frei von dem Wunsch nach Spiegelung ist, d.h. in dem anderen
nicht sich selbst sucht, hat gute Chancen, den anderen zu erkennen, wie er wirklich ist —
und sl es, dass er den Spiegelungswunsch im anderen entdeckt. Eltern eines behinderten
Kind haben z.B. auch die Krénkung zu verarbeiten, dass die Spiegelung des Kindes sie
(unbewusst) mit ihren eigenen Anteilen von Behinderung konfrontiert. Diese, mit basalen
Selbstwertgefiihlen verkniipfte Problematik ist nur mit erheblichen Anstrengungen aus-
zuhalten. Die erste Voraussetzung dafir ist einerseits eine Haltung, mit der man as Kind
die Unterschiedlichkeit von zwel Personen aushalten lernt, selbst dann, wenn zwischen
ihnen eine Spannung besteht, und andererseits die Fahigkeit zur Ubernahme einer dritten
Position. Unabhéngig vom Problem ethnischer Fremdheit 1&sst sich dies an dem einhei-
mischen Problem der Scheidungskinder demonstrieren. Ihnen geht es (verhatnisméaliig)
gut, wenn sich die Eltern ohne Feindschaft trennen, wenn sie nach wie vor weitgehend
spannungsfrei miteinander sprechen konnen. Zu jedem Elternteil kann das Kind eine gute
Beziehung aufrecht erhalten. Im anderen Fall kann das Kind deshalb nur schwer eine
dritte — i.e. seine eigene Position — entwickeln, weil es stdndig die kontréaren Personen
von Vater und Mutter spiegeln muss (bei Vater/Mutter geht es dir sicher schlecht; er/sie
ist der/die einzige, die sich dir gegeniber nicht richtig verhalten kann; sag, dass du mich
mehr liebst als Mama/Papa). Die Geflihle der inneren Zerrissenheit von Scheidungskin-
dern erinnern sehr an die Zerrissenheitsgefiihle, die Migranten — interpretiert man ihre
Aussagen aus der psychoanalytischen Perspektive — als Lebende zwischen zwei Kulturen
berichten.”

Die zweite Voraussetzung ist, dass man — um mit Bennett zu sprechen — die |dentitét
des dritten annehmen (nicht aufnehmen!) kann. Der Wechsel von der Mutter zum Vater
sollte so gelingen kénnen, dass man die Trauer der Mutter aushélt, weill man sie zum Va-
ter hin verl&sst und umgekehrt. Diese als Triangulierung bezeichnete Entwicklungsaufga-
be gehdrt — wenn sie zum Erfolg einer eigenen stabilen Existenz fihren soll — zum
Schwierigsten, was Menschen nach ihrer Geburt zu bewéltigen haben. Die mit Regression
bezeichnete Sehnsucht nach dem scheinbar paradiesischen Zustand in vollsténdiger Ge-

16 Vgl. Lothar Schon, Entwicklung des Beziehungsdreiecks Vater-Mutter-Kind, Stuttgart (Klett) 1995.

17 Vgl. Chrigtian Bttner, Psychoanalytische Padagogik und interkulturelle Erziehung. Zum psychoanaly-
tisch-pédagogischen Umgang mit Fremdheit, in: Christian Bittner u.a. (Hg.), Briicken und Z&aune. Inter-
kulturelle Padagogik zwischen Fremdem und Eigenem, Gief3en (psychosozial) 1998, S. 141.



Amwichtigsten die Sprache. ... 11

borgenheit (der Dyade) ist mit der Gewissheit gepaart, in der Neugier auf das Neue und
noch Fremde (die Triade) moglicherweise in Gefahren zu geraten, von denen man nicht
weil3, ob man sie auszuhalten imstande sein wird. Diese Sehnsucht trifft auf Beziehungs-
partner, die oft selbst den Halt in Beziehungen suchen, die ihnen vertraut sind (als erstes
die familidren Beziehungen). Bindungstheoretiker haben herausgearbeitet, dass ein we-
sentlicher Faktor der Psychodynamik das Verhaltnis von Neugier und der Suche nach Si-
cherheit ist.”®

Soweit zu den psychodynamischen Voraussetzungen der Aufnehmenden, aber auch
der Aufzunehmenden. FUr sie gilt das Gleiche deshalb, weil auch sie nicht erwarten kon-
nen, dass sich —um in der Spiegel-Metapher zu bleiben — die Aufnehmenden lediglich in
ihnen spiegeln sollen. Vielmehr muss man von ihnen genauso erwarten kénnen, dass sie
gegeniiber dem ihnen Fremden in der Aufnahmegesellschaft offen sind. Das ist nicht
selbstverstandlich. Zum einen sind die Vorstellungen und Konzepte zur theoretischen Be-
schreibung individueller und sozialer Entwicklung Ergebnis einer (sprachlich vermittel-
baren) Selbstreflexion, aso einer Riickschau und Rickbesinnung auf das Eigene. Zum
anderen befinden sich Fremde am Beginn ihrer Ankunft in einem starken Regressions-
druck, weil ihnen fast alles fehlt, was ihnen Sicherheit geben konnte.

3.2. Vertrautheit und Neugier

In der psychoanalytischen Literatur zur Migration wird der Zustand des Ankommens im
fremden Land u.a. auch mit der Metapher der Geburt verkniipft,"® und diese versetzt einen
Menschen nun nicht gerade in den Zustand erwachsener Fahigkeiten und Energien.
Gleichwohl sind erwachsene Migranten keine Neugeborenen. Vielmehr verfiigen sie Uber
hochst unterschiedliche Voraussetzungen, was ihre individuelle Entwicklungsgeschichten
und ihre Motivation betrifft. Die Frage ist nur: Wie soll man diese gewichten? Ein Mi-
grant, der mehrere Sprachen in seinem Heimatland gelernt hat, schon oft im Ausland war
oder gar gelebt oder gearbeitet hat, bringt sicherlich andere Voraussetzungen mit as ein
Migrant, der bis dato keinen Schritt aus seinem Dorf getan hat und muttersprachlicher
Analphabet geblieben ist, der sich deshalb nur mit grofdter Mihe einer fremden Sprache
ndhern kann.

Bel den Aufnehmenden muss man ebensolche Differenzierungen in den Haltungen
gegeniiber Zuwanderern annehmen. So gibt es unbestreitbar gewaltige Unterschiede zwi-
schen einem Manager, der im Auftrag seiner Firma in der Welt herumreist, und einem
Menschen, der sein Land hdchstens fir einen Urlaub in eine Gegend verlésst, in der er
von Deutschen umgeben ist (der Badeabschnitt ,Ballermann® auf Mallorca als Beispiel

18 Vgl. z.B. Karlheinz Brisch, Bindungsstérungen. VVon der Bindungstheorie zur Therapie, Stuttgart (Klett)
1999.

19 So z.B. bei: Léon Grinberg /Rebecca Grinberg, Psychoanalyse der Migration und des Exils, Miinchen
(Internationale Psychoanalyse) 1990.
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fir die Eingemeindung durch die eigene Sprache).®® Man kann sich die damit verbunde-
nen Differenzierungsanforderungen leicht deutlich machen, wenn man sich die Spannun-
gen zwischen Menschen aus verschiedenen Herkunftsmilieus und unterschiedlichen pri-
vaten, politischen oder beruflichen Bezugsgruppen verdeutlicht. Sowohl innerhalb der
Migrantengruppierungen als auch bei denen Einheimischer kann es massive Verstandi-
gungsschwierigkeiten bis hin zu Gewalteskalationen zwischen diesen Menschengruppen
derselben nationalen Herkunft geben.

Die Tendenz zu Dichotomisierung zwischen den Vertrauten und Fremden, den Freun-
den und den Feinden zu unterscheiden, geht zwar auf die bereits beschriebenen Faktoren
in der Entwicklung des Menschen zurlick, der zu mehr als einer Person ein gutes, freund-
liches Verhdtnis entwickeln kann (oder eben nicht). Sie bekommt aber eine besondere
Brisanz dadurch, dass erst durch das soziale Arrangement einer Gruppe, Gemeinschaft
oder Organisation die Moglichkeit besteht, dieses Schema auch sténdig neu und zur eige-
nen Versicherung der Existenz leben zu kénnen bzw. sich dessen sprachlich zu versi-
chern. Wenn man namlich unterstellt, dass das Festhalten an der sicheren dyadischen Be-
ziehung die Entwicklung zu einem zoon politikon erschwert oder verhindert, mithin also
auch erhebliche Aggressions- und Schuldpotentiale in sich birgt, dann wére zu fragen,
wie sich die entsprechenden Gefiihle in den alltéglichen Beziehungen artikulieren kén-
nen, ohne alzu zerstorerisch auf diese zu wirken. Ob es sich um die Kindergartengruppe
handelt, in der endlos das Hin und Her der Beziehungsfigur ,,ich bin dein Freund, der an-
dere ist nicht mehr dein Freund* gespielt wird, ob es in der Schule um den gelieb-
ten/gehassten Lehrer, die Mehrheit der Schiler und den AuRRenseiter geht oder ob in der
Diskussion der weltpalitischen Lage die Staaten als (bdse) Véter, die Natur as (gute)
Mutter oder die Verbindeten als Bruder bezeichnet werden — wenn sich in der Gemein-
schaft eine besonders gelungene oder eine besonders missiungene Konfliktszene anbietet
oder die Gemeinschaft sich anderen Gemeinschaften in Konflikten gegentber sieht, dann
hat jeder einzelne die Mdglichkeit, sich in diesen Gefuihlen zu entlasten, in dem er sie auf
die anderen projiziert.

Waéhrend die Beziehung des einzelnen Einheimischen zum einzelnen Fremden mit der
Unsicherheit einhergeht, ob das jeweilige Gegenliber die eigene Angst und/oder die Ag-
gression unmittelbar spiegelt, sind die soziodynamischen Aspekte der Begegnung mit
Fremden eher von entpersonlichenden und auf die Identifizierung mit dem Gruppenideal
bezogenen Prozessen begleitet. Man kann mit seinem Feind wéhrend einer Feuerpause
durchaus gemeinsam ein Festmahl verzehren (1. Weltkrieg, im Elsass kémpfende deut-
sche und franzosische Soldaten) oder ergriffen einer Beethovensonate lauschen (2. Welt-
krieg, Stalingrad), um sich im néchsten Augenblick wieder mit dem Kampf des eigenen
Fuhrers gegen den Feind und den anderen Fuhrer zu finden. Die personliche Beziehung
ist etwas durchaus Verschiedenes zu den kollektiven Beziehungen: Den Ali mag ich ja
ganz gerne, aber die Tlrken!

20 Vgl. www.ballermann.de.
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Diese nur schwer verstandlichen Differenzierungen hangen damit zusammen, dass im
Verlauf der adoleszenten Entwicklung die AblGsung von einer personalen Identifikation
hin zu einer Identifikation mit einer 1dee bzw. einem Gruppenidea erfolgt, die mit der
personalen Préasentation von ldentifikationsobjekten im Widerspruch stehen kann. So
kann man einen Menschen personlich durchaus mégen. Begegnet man ihm aber als Teil
einer Gruppe oder Gemeinschaft, dann kann die personliche Beziehung durch eine ableh-
nende Haltung Uberdeckt werden, diese ihre Energie aus der Bindung an die Idedle der
eigenen Gemeinschaft bezieht. Das Wechselspiel zwischen individueller Personlichkeit
und Mitglied in einer Gemeinschaft mit mehr oder weniger starken Bindungen hat seinen
Ursprung in der Erfahrung familidrer Beziehungen. Auch dort gibt es ja neben den ein-
zelnen Bindungen der Kinder an die Eltern die Familiengemeinschaft, die mehr oder we-
niger als Vorbild dafir dient, welche Richtung die Haltung gegeniiber welchen fremden
Menschen in welcher Situation nimmt. Es setzt sich fort in den institutionellen Bezie-
hungsverhédtnissen, sei es im schulischen Bildungsweg, sei es am Arbeitsplatz. Ob sich
die Entwicklungspotenziale, die aus diesen Bindungsmustern herausfiihren, entfaltet wer-
den kdnnen, hangt davon ab, ob ein entsprechendes (Beziehungs-) Angebot auRerhalb der
Familie zur Verfligung steht.

Die Baance von vorwaérts gewandter Neugier und Riickzug in die Vertrautheit ent-
spricht der Erfahrung, dass menschliche Lernprozesse nicht linear verlaufen. Sie muss in
jeder professionellen Arbeit mit Fremden, besonders aber dort beachtet werden, wo im
Dialog die Barriere Sprache diesen Rhythmus zwischen Konfrontation und Ruickzug as
lebensnotwendigen Erhalt des personlichen Gleichgewichts erzwingt.

3.3. Sprache in institutionellen Rollen

Aulerhalb der Familie kommt eine weitere Bindungsmodalitét hinzu, die die Menschen
in ihrer Berufsrolle, etwa als Mitglieder von Institutionen oder Organisationen betrifft.
Die institutionelle Bindung enthélt eine fur die Institutionsmitarbeiter nicht mehr frei ver-
flgbare, sondern in institutionelle Regeln, Normen und Rituale gegossene V erhaltenser-
wartung gegentiber Fremden. Diese institutionelle Voraussetzung kann sich sowohl mit
den Bindungen der Mitarbeiter an spezifische Gruppenzugehorigkeiten, als auch mit den
individuellen psychodynamischen Voraussetzungen in Ubereingtimmung befinden. Sie
kann aber auch zu mehr oder weniger heftigen inneren Konflikten fihren, wenn sie mit
der personlichen Haltung nicht Ubereinstimmt. Da Institutionen aus eher starren Bezie-
hungsstrukturen bestehen, fehlt ihnen weit gehend die Méglichkeit, sich veréndernden
Verhdltnissen kurzfristig anzupassen. Institutionelle Strukturen korrespondieren deshalb
mit konservativen psychodynamischen Verhdltnissen, d.h. Neugier ist in Institutionen
eher ein bedngstigender Affekt.

Je mehr Menschen in eine soziale Gemeinschaft einbezogen sind bzw. je grofRer eine
Ingtitution oder Organisation ist, desto mehr tritt das unmittelbar Personliche in einer
Haltung etwa gegeniiber Fremden zurlick, desto mehr sind Menschen als Angehdrige ei-
ner Gruppierung gemeint. Diese Entpersonlichung betrifft aber nicht nur die ethnisch
bzw. kulturell Fremden, sie kann gleichermal3en die Einheimischen betreffen, die der In-
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stitution ahnlich fremd gegenuiberstehen und ihre Routinen und inneren Gesetzmal3igkei-
ten nicht kennen. Das Fremde ist grundsétzlich ales, was von auf3en an die Ingtitution
herantritt und die Schranke zur Ingtitution nur dann durchschreiten darf, wenn die Institu-
tion sich zustandig fuhit.

Wann immer sich Fremde begegnen, sei es als Personen oder as Menschen in institu-
tionellen Rollen, wird moglicherweise auf beiden Seiten die Bandbreite von Gefiihlen
und ihrer Verarbeitung aktiviert. Solche Gefiihle sind dann vergleichsweise weniger vi-
rulent, wenn der Anschein besteht, dass es sich irgendwie doch um Gleiche handdlt, in
denen man sich spiegeln kénnte. Geht man aber davon aus, dass die Herkunft des Frem-
den eine solche Spiegelung a priori nicht zu ermdglichen scheint (Aussehen, Sprache,
Gewohnheiten etc.), dann héngt es von der jeweiligen Verfassung der Partner ab, ob sie
sich neugierig aufeinander zu bewegen (wie die Menschen auf E.T., das Wesen von ei-
nem fremden Stern in dem gleichnamigen Film von George Lukas) oder ob sie eine eher
feindselige Haltung zueinander einnehmen. Das Fremde im ethnischen Sinne ist dabel
wahrscheinlich nicht das eigentlich Prablematische, sondern die Besorgnis oder Angst,
dass die Spiegelungsversuche wenig oder gar keine Chance haben und etwas Drittes in
der Beziehung zum Fremden entwickelt werden muss, etwa ein Interesse aneinander, fir
das héchstwahrscheinlich sehr viele Energien und viel Zeit mobilisiert werden miissen.

Das ethnische Moment bei der Begegnung mit einem Fremden kann dann zu Irritatio-
nen fuhren, wenn sich der Fremde as vermeintlicher Fremder erweist. Die Peinlichkeit,
einem Fremden nicht angesehen zu haben, dass er ein Einheimischer ist, enthalt zugleich
die Krankung, dazu nicht in der Lage zu sein, d.h. die Grundlagen fiir die Selbstvergewis-
serung entzogen zu bekommen. Man muss dann befurchten, dass die Mal3stébe fur die
altégliche Sicherung der eigenen Identitét verloren gehen. Das grundsétzliche Problem,
ob man Uberall auf der Welt davon ausgehen kénne, es gabe etwas alen Menschen Glei-
ches oder ob man sich dieses als ein Ergebnis eines sprachlichen Versténdigungsprozes-
ses immer wieder neu erarbeiten miisse, verweist auf das Problem der Ethnisierung von
Begegnung: Macht man aus der Begegnung mit Fremden ein ethnisches Problem, selbst
wenn es gar keines gibt, oder ist das Ethnische an einer Begegnung ein vorgeschobenes
Argument, mit dem man sich vor einer |dentitdtskrise schiitzt?

21 So postuliert z.B. Christoph Wulf verschiedene Etappen, die durchlaufen werden miissen, bis es zu einer
tatséchlichen Integration kommen kann (Christoph Wulf, Der Andere: Perspektiven zur interkulturellen
Bildung, in: Pascal Dibie/Christoph Wulf (Hg.), Vom Verstehen des Nichtverstehens. Ethnosoziologie
interkultureller Begegnungen. Frankfurt/Main (Campus) 1999, S. 67.
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4. Sprachwechsel: Wege zur Sprache des Fremden

4.1. Muttersprache und transkultureller Dialog

Was bedeuten diese Uberlegungen fir die Anforderungen eines Sprachwechsels? Wir
diskutieren hier die besonderen Bedingungen sprachlichen Neu- und Umlernens im Zu-
sammenhang mit Kernbereichen der Personlichkeitsentwicklung. Wir tun dies aus der
psychotherapeutischen Erfahrung mit Migranten. Denn: Sprache spielt die zentrale Rolle
bei der Strukturierung der Seele und in der psychotherapeutischen Behandlung; ihre
Grundlage ist ein sprachgebundener Prozess. Und die psychotherapeutische Haltung ist
eine, die das Erforschen der seelischen Bedingungen und Grenzen personlicher Verénde-
rungen erméglicht. Zu Psychotherapeuten kommen Menschen (rsp. Migranten), die durch
psychische Konflikte und Leiden belastet sind. Ihre Strategien und Versuche eines per-
sonlich und zwischenmenschlich erfolgreichen und zufriedenen Lebens sind offensicht-
lich gescheitert. Es geht im psychotherapeutischen Dialog dann darum, gemeinsam zu
verstehen und zu kléren, welche psychosozialen Faktoren die psychischen Probleme ver-
ursacht haben und herauszufinden, welche alternativen Handlungsoptionen indiziert sind,
die durch therapeutische Interventionen gezielt zu verstdrken wéren. Das psychothera-
peutische Vorgehen bietet gleich mehrere Voraussetzungen des empirisch-verstehenden
Zugangs (Junktim von Forschen und Heilen): das uneingeschrénkte Primat des Diaogs
im Interesse des Patienten, die MuRRe des therapeutischen Dialogs in einem konstanten
und sicheren Rahmen und das selbstreflexive Moment in der Rolle der Psychotherapeu-
ten.?

Die Patienten selbst thematisieren ihre Erfahrungen im Wechsel von Sprache und
kulturellem Raum kaum, fast nie von sich aus. Das Beobachtungsfeld in der psychothera-
peutischen Praxis muss neu geordnet werden, zu den Ublichen Dimensionen muss eine
weitere in den psychotherapeutischen Raum eingefiihrt werden: die der Begegnung im
transkulturellen Spannungsfeld. Wie kann eine psychotherapeutische Begegnung moglich
werden, die nicht muttersprachig und nicht im gleichen kulturellen Raum, sondern
transkulturell und gar im Sprachwechsel stattfindet? Kann psychotherapeutisches Wissen
und Denken bei Migranten-Patienten sinnvoll eingesetzt werden?

Im transkulturellen Dialog etabliert sich leicht eine Angst vor wechselseitiger Uner-
reichbarkeit. Als Erwachsener kennt man die Schwierigkeiten des Nichtverstehens und
hat gelernt, dies auszuhalten und abzuwarten. Im transkulturellen Dialog jedoch muss ak-
tiv der Kontakt gesucht werden, die Angste und Unsicherheiten des vielleicht Sich-Nicht-
Verstehens miissen benannt werden. Dazu fassen wir noch einmal die Grundvorausset-
zungen des Sprache-Lernens zusammen: ,, Das Erlernen sprachlicher Kommunikation ist
genetisch programmiert und wird durch ein Verhatensrepertoire abgesichert....auf Seiten

22 Vgl. Karl Kdnig, Gegenlibertragungsanalyse, Gottingen (Vandenhoeck und Ruprecht) 1991.
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der Eltern durch eine so genannte Ammensprache, die transkulturell eingesetzt wird,
...verminderte Geschwindigkeit, Uberdeutliche Artikulation und Wiederholungen.. Auf
Seiten des Kindes ist die Verhaltendeistung, Lautbilder aufzusaugen und zu wiederholen
usw... Zum zweiten Lebensjahr nehmen die Synapsen der linken Gehirnhélfte explosions-
artig zu, so wird gewéahrleistet, dass jedes Kind — vorausgesetzt Erkrankungen, Horsté-
rungen bestehen nicht — mit Sicherheit die Sprache seiner Umgebung erlernt: die Mutter-
sprache’ . *

Wie friih dies bereits geschieht, ist einerseits tberraschend, anderseits wird damit doch
deutlich, welche Leistungen im Spracherwerb und weiteren Versprachlichungen erbracht
werden mussen. Babies wissen offensichtlich schon viel Uber ihre Muttersprache.
Sprachwissenschaftliche Untersuchungen ergaben, dass Kleinkinder schon im Mutterleib
uber groRere sprachliche, also geistige Kompetenzen verfiigen.?* Jede Sprache weist cha-
rakteristische rhythmische Strukturen auf, dieser muttersprachliche Lautrhythmus wird
vom Kind richtig erkannt, das heif3t: dass es Uber ein entsprechendes Sprachwissen bereits
verfugt. Z.B. werden deutsche zweisilbige Worter typischerweise auf der |. Silbe betont
(,Mama, Papa"), franztsische dagegen auf der 2. Silbe: (, maman, papd"). Im Experiment
zZeigte sich, dass die Aufmerksamkeit (deutscher) Kinder signifikant langer von Lautfol-
gen gefangen genommen wird, die auf der ersten Silbe rhythmisch betont sind. Dies |asst
die Schlussfolgerung zu, dass bereits das Lallen der Babys die Beherrschung grundlegen-
der muttersprachlicher Strukturen verrét. Franzosische Babys lallen anders a's deutsche.
Vergleichbares gilt, so die Sprachforscher, vermutlich auch fur das Schreien und Lallen
der Sauglinge, sie sind die Ausdrucksformen bereits weit gehend ausgestalteter mutter-
sprachlicher Fertigkeiten. Andere Experimente zeigen, dass Kinder bereits im Alter von
zwanzig Monaten grammatikalisch korrekte Sétze von grammatikalisch inkorrekten S&t-
zen unterscheiden kdnnen, auch wenn Kinder in diesem Alter das aktive Sprechen
scheinbar aulRerst mangel haft beherrschen.

Offenbar ist es so, dass die Kinder in die rhythmischen und grammatikalischen Struk-
turen ihrer Muttersprache, die sie passiv sehr frih beherrschen, nun tastend nach und nach
auch die korrekten sprachlichen Ausdriicke gewissermal3en einfullen. D.h., die Kenntnis
des korrekten Gebrauchs der Sprache, der muttersprachlichen Regeln, ist in den unter-
suchten Bereichen anscheinend schon weit gehend ausgepragt.

Erleben und Reflexion sind an Sprache gebunden; sie ermdglicht Denken und Kom-
munikation. Sprache hat zu bezeichnen, darzustellen, was wirklich ist. Doch sie ist nicht
nur der Mittler und Vermittler kognitiver Prozesse. Sprachlich werden die alerfriihesten
Rollenmuster und Identifizierungen internalisiert, die in Familie und sozialer Gruppe an-

23 R. Klinke/A. Kral/R. Hartmann, Sprachanbahnung Uber elektronische Ohren - So frih wie méglich.
Deutsches Arzteblatt, Jg. 98, H. 46, 16.11.2001., S. A-3049- 3052.

24 Jirgen Weissenborn, Der Erwerb von Morphologie und Syntax. In: Hannelore Grimm (Hg.), Sprachent-
wicklung ( Enzyklopédie der Psychologie, Themenbereich C: Theorie und Forschung, Serie I11: Sprache),
Gottingen (Hogrefe) 2000, S. 141-169; Z. Penner/J. Weissenborn/A. Friederici, Sprachentwicklung. In
H.-O.Karnath/P.Thier (Hrsg.), Neurospychologie. Berlin (Springer) 2002, S. 677-684.
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geboten werden. Sprache ist Trager und Vermittler von Riten, Brauchen und gibt Zugeho-
rigkeit. Sprache ist als eine handlungsorganisierende Kraft an ein Netz von Bedeutungen
geknupft. Thre Grammatik und ihr Aufbau kdnnen Ausdrucksmuster von kulturellen Be-
Ziehungen und Strukturen in einem symbolischen Formungsprozess sein. Sprache, bzw.
genauer: Die Muttersprache wird mit der Benennung der materiellen Elemente der Welt
und den psychischen Représentanzen zum Zugangsweg zu Phantasien und Symbolen und
wird ebenso wie das soziale Gewissen im identifikatorischen Prozess erworben. Sieist in
ihrer Vermittlung an die AuRenwelt der zentrale Organisator der Psyche. Durch sie erst
werden Denk-, Urteils-, Realitatsprifungs-Funktionen moglich und mitteilbar. Wortvor-
stellungen vermitteln zwischen kognitiven und affektiven Zusténden. Sie verleithen dem
Denkvermdgen eine affektive Qualitét. Wortvorstellungen erméglichen Bewusstseinsfa-
higkeit — erst das Benennbare ist bewusstseinsfahig.

4.2. Neudefinitionen des Ich

Sprache wird und ist Briicke zwischen Ich-Struktur und sozialer Funktion im interaktio-
nellen Prozess; sie wird zur Briicke, zur Verbindung zwischen Ich und vorbewusst ge-
gpeichertem Wissen. Frihe, lebensgeschichtlich erworbene Internalisierungen finden ih-
ren Niederschlag in den verschiedenen zentralen Gedéchtnissystemen. Die sinnlichen Er-
fahrungen, Erinnerungen sowie sensorische und motivationale Zustande und Handlungs-
schemata werden subkortikal abgespeichert und sind jederzeit abrufbereit. Es ist wieder-
um die Sprache, die dem Ich diesen autobiographischen Erinnerungsvorrat erschliefdt und
interaktiv benutzbar macht. Eine geglickte Kommunikation beinhatet die sprachliche
Koordination sehr verschiedener Inhate: Der kognitive Inhalt, Emotionalitét, V erbindun-
gen zu inneren psychischen Reprasentanzen und der Zugriff auf diese frihen Gedéachtnis-
systeme. Vorstellungen, Phantasien, Triebwiinsche und Befriedigung werden sprachlich
erschlossen. Symbolisierungsprozesse werden ermdglicht, denkbar und mitteilbar. Wenn
Sprache zu mehr als nur einer groben und pragmatischen Orientierung im neuen Kultur-
raum dienen soll, kommt dem Sprachwechsel eine immense Bedeutung zu, der ale in-
nerpsychischen Prozesse, insbesondere die | ch-Funktionen betrifft.

Anhand dieser kurzen Uberlegungen wird deutlich, was es fur einen Menschen be-
deutet, sich in den Anpassungsversuchen an eine neue Lebensumwelt einem kompletten
Sprachwechsel zu unterziehen, sich in den AuRerungsformen des Ichs vollig neu zu defi-
nieren und eine Trennung von der vertrauten Muttersprache in der Abwendung vom aten
traditionellen Kulturraum zu vollziehen. Elias Canetti benennt die Anstrengung, die ein
Leben in zwei Welten erfordert, wenn er sagt: ,Wer in zwei Sprachliften Ieben will,
braucht zwei Herzen und zwei Lungen“.? Ein 18j&hriger (Deutsch-Italiener) formuliert in
einem Gesprach mit der Psychotherapeutin: ,Es ist, als wenn man gleichzeitig an zwei
ganz verschiedenen Tischen zwei ganz verschiedene Schachspiele machen will." Jede
einzelne soziokulturelle Gruppe, jedes , Schachspiel”, jede ,Sprachluft* zeichnet sich

25 Elias Canetti, Die gerettete Zunge. Ges. Werke, Band 6., Minchen (Hanser) 1994.
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durch eigene Normen, Regeln und Riten aus. Diese zu kennen und zu beherrschen schafft
ein Gefuhl der Zugehdrigkeit.

In einer zweiten Sprache miissen die oben beschriebenen inneren Verbindungen, Ko-
ordinierungen und Handlungsschemata vollig neu erstellt werden. Triebe, Affekte und
Sprachentwicklung wurden friihkindlich miteinander verwoben. Der Zugang zur Emotio-
nalitét, zu Phantasien und Symbolen, zu Identifikationen und Internalisierungen muss
gprachlich vallig neu erschlossen werden; dies ist ein sehr aufwandiger, anstrengender
und belastender psychischer Prozess. Wird der Prozess einer zweiten Versprachlichung
von Emationen und Phantasien nur unvollsténdig vollzogen oder scheitert er gar ganz, so
konnen vorbewusst gespeicherte Affekte und Phantasien vollig unbewusst und unzu-
ganglich bleiben; eine besondere Form von Unbewusstheit und Stummheit entsteht. Dies
bezeichnen wir as , transkulturelles Entstehen von Unbewusstheit“.? Diese spezifische
Unbewusstheit 16st Angst aus, denn dem Ich fehlen verfligbare szenische Phantasien und
identifikatorische Modelle und die Fahigkeit zur Symbolisierung.

Einige Fallszenen aus der psychotherapeutischen Praxis sollen diese Uberlegungen
zum Zusammenhang von Sprachwechselanforderungen und massiven Ich-StGrungen
konkretisieren:

- Die 5-jahrige Julia, ein Kind deutsch-polnischer Aussiedler, kommt in die Psychothe-
rapie wegen partiellen Mutismus; sie war erst polnisch aufgewachsen, sollte nun
rasch deutsch konnen. Sie beschreibt, wie ihr deutsche und polnische Worte gleich-
zeitig einfalen, und sie zeigt dabei auf zwei verschiedene Stellen am Kopf. ,,Dann
kann ich gar kein Wort sprechen, und ich muss warten, bis beide Worter weggehen.”
Sie erlebt beide Sprach-Pole gleichzeitig, jedoch in einer sich gegenseitig aufheben-
den Spannung, die ihre Ich-Funktionen bis zur Sprachlosigkeit [&hmt.

- Ein 17-j&hriger Patient klagte Uber heftige Konzentrationsprobleme und Vergesslich-
keit. Er ist Sohn eines nigerianischen Vaters und einer deutschen Mutter, hatte in sei-
nem Leben die DDR, Nigeria, West-Berlin kennen gelernt und lange in Afrika gelebt.
Esist , etwas blockiert in mir, als wenn ich zwei Gedéchtnisse hétte, zwei Gehirne.
Eines sagt, wo der Gedanke enden kdnnte. Das andere sagt ,nein', es geht nicht wei-
ter.”

So kénnen in einem Sprachwechsel eines Migrationsprozesses die synthetisierenden
Fahigkeiten des Ich erheblich gestort, die Fahigkeit des psychischen Apparates, Affekte
und Impulse zu integrieren, beeintrachtigt werden. Ein psychischer Konflikt findet nun
eventuell keinen symbolischen Ausdruck mehr, er wird nicht mehr bewusstseinsfahig,
bleibt aus der Kommunikationsméglichkeit ausgeschlossen. Die Lésung geschieht nur

26 Irmhild Kohte-Meyer, ,, Ich bin fremd, so wie ich bin.“ Migrationserleben, Ich-ldentitét und Neurose, in:
Ulrich Streek, (Hg.), Das Fremde in der Psychoanalyse. Erkundungen Uber das '‘Andere’ in Seele, Korper
und Kultur. Minchen (Pfeiffer) 1993; vgl. auch Mario Erdheim, Gesellschaftliche Produktion von Unbe-
wufdtheit, Frankfurt (Suhrkamp) 1984.
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noch auf dem Wege der Symptomentstehung. Vor alem unmittelbar somatische Storun-
geni.S. einer Re-Somatisierung® kénnen die nicht seltene Folge sein.®

Eindricklich belegen die Fallbeispiele den transkulturellen Konflikt in der Zweispra-
chigkeit und das Scheitern daran. Eine L&sung, ein Erleben von Ganzheit und Authenti-
zitét, ist nicht moglich. Die Eltern, die ihre Kinder auf Drangen von Erzieherin oder Leh-
rerin in die Psychotherapie schickten, sahen diese spezifischen Note ihrer Kinder nicht
und leugneten Probleme im Migrationserleben. Sie kdnnen nicht zwischen altem und
neuem Sprach-Umfeld vermitteln, auch wenn sie erkennen, dass die Kinder psychische
Konflikte haben. Haufig wird jedoch die Vorstellung zur Psychotherapie fremdbestimmt
etwa wegen Entwicklungsproblemen, Lern- oder Verhaltensstérungen von anderen Be-
zugspersonen dringlich empfohlen.

Eine Turkin sagt, im diagnostischen Erstgespréch auf ihre inkomplette Zweisprachig-
keit angesprochen: ,, Sie haben recht, ich kann deutsch nur so grob“. Sie war zwei Jahre
wegen Migrane und depressiver Verstimmung in neurologischer und jetzt wegen starker
innerer Spannung und ,, Aufgeregtheit, wie sie sagte, in psychotherapeutischer Behand-
lung. In den ersten Gesprachen wurde ganz auf den Prozess ihrer Migration al's Jugendli-
che und &aul3erst schwierigen Integrationserfahrung fokussiert. Mit ihren in Berlin gebore-
nen Kindern sprach sie deutsch, leider verstiinden diese wenig turkisch. Wenn in der tir-
kischen Familie der zweiten Generation statt der Muttersprache die deutsche Sprache
haufiger eingesetzt wird, diese aber nicht wirklich von den Eltern gekonnt wird, so muss
dies fur die dritte Generation zu grof3en Schwierigkeiten fiihren. Die Familie kann die
Sprache nicht wirklich als dialogisches Prinzip nutzen. Dieses erlernen die Kinder nicht
oder nur unvollkommen und kdnnen es deshalb zu einer gelingenden Versténdigung
komplexer, auch innerer Vorgange nicht einsetzen. Die Fahigkeit zur Versprachlichung
und zur Internalisierung der versprachlichten Beziehung wird nur unvollsténdig ausreifen
koénnen. Emotionales Analphabetentum ist die mdgliche Folge. Einige psychosoziale
Entwicklungsstérungen und psychische Probleme der dritten Generation konnen hier ih-
ren Ursprung haben. Und in der Tat, als mit der Turkin hinreichend Uber ihre schwierige
Situation und ihre erheblichen Anpassungdeistungen gesprochen worden war, teilte sie
mit, dass die funfjéhrige Tochter , seit fast von Geburt an* unter schweren Trennungsang-
sten leidet.

27 Vgl. Max Schur, Zur Metapsychologie der Somatisierung, in: Carola Brede (Hg.), Einflihrung in die psy-
chosomatische Medizin, Frankfurt (Syndikat) 1980.

28 Vgl. Tahar Ben Jdlloun, Dietiefste der Einsamkeiten, Frankfurt (Stroemfeld) 1986; Ben Jelloun beschrieb
bereits in den achtziger Jahren aus der Perspektive einer psychoanaytisch orientierten Beratung von
nordafrikanischen Migranten in Frankreich die Exklusion der Leidensursachen aus sprachlicher Mitteil-
barkeit und die Somatisierung; vgl. auch Heribert Kentenich/Peter Reeg/Karl-Heinz Wehkamp, Zwischen
zwei Kulturen: Was macht Audénder krank? Frankfurt (Mabuse) 1990 und Matthias David/Heribert
Kentenich (Hg.), Migration und Gesundheit: Zustandsbeschreibung und Zukunftsmodelle, Frankfurt
(Mabuse) 1998.
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4.3. Rdume personaler Begegnung

Der Ubergang von einer alten Heimat zu einer neuen ist in den meisten Migrations-
schicksalen durch das Fehlen eines , Transitraumes® gekennzeichnet. Ein solcher Raum
ist ja normalerweise as ein Aufenthaltsraum gedacht, in dem der Durchreisende erst ein-
mal verweilen kann, bevor er im Zielland ankommt — ohne sich um neue Regeln kim-
mern zu missen. Der Transitraum kann wie ein Moratorium wirken, in dem — bereits auf
fremdem Boden — eine innere Sammlung und Vorbereitung stattfinden kann — anders als
bei einer Reise, die am Heimatflughafen beginnt und mit dem Aussteigen in z.B. einem
vollig anderen ,Klima* des Gastlandes endet. Ein solcher Raum ist alerdings nur in sel-
tenen Félen a priori vorhanden®, so dass es von den Gelegenheiten abhéngt, die sich
Menschen bieten oder die sie aktiv suchen, wenn sie von einem Sprachraum in einen an-
deren wechseln.

Die Wechselwirkung von &ul3erer, sich verandernder Realitét durch den neuen &uf3eren
Raum und der Antwort der inneren — sich notwendigerweise ebenfalls verdndernden —
Redlitét (des innerpsychischen Raumes) macht alte innere Strukturen obsolet und konsti-
tuiert neue. Diese psychische Dynamik im Erleben des Migrationsprozesses bezeichnen
wir als , transkulturellen Grundkonflikt*,* dem nicht nur die Immigrierenden, sondern
auch die Einheimischen ausgesetzt sind. Die Bewdltigung oder Nichtbewdltigung dieses
Grundkonflikts konnen das weitere Leben des Einzelnen und das der néchsten Generatio-
nen pragen.

Das kohérente Erleben der Ich-ldentitét, die innerhalb eines spezifischen Kulturrau-
mes in Interaktion mit Familie und Gruppe erworben wurde, wird in Frage gestellt, ist im
neuen Umfeld nicht mehr giltig. Die Sicherheit, vermittelt von gultigen Normen und
Traditionen, fehlt. Wie und ob diese Erfahrungen, diese heftigen emotionalen und affek-
tiven Erschiitterungen, bewdltigt werden, hat Auswirkungen auf das Ich und seine steu-
ernden Funktionen. Die individuellen Griinde zur Migration, die verschiedenen &uf3eren
und inneren Anlésse zu einem Wechsel aus einem Kultur- und Sprach-Raum in einen an-
deren, d.h. die Ursachen und Motive der Migration tragen ganz wesentlich dazu bei, wie
vom Ich der transkulturelle Grundkonflikt gel6st und bewdltigt werden kann.

Fur den Fremden und den ,sich-zu-Hause-Fihlenden® Einheimischen konnen das
Sich-Einlassen auf die transkulturelle Begegnung, das Sich-Offnen und das Zulassen von
innerem Kontakt mit dem Gegentiber im ginstigen Fal zur Frage fuhren: Wer bin ich
selbst? Wer ist der andere? Wie konnen wir uns verstdndigen, néher kommen und uns
verstehen? Fir wen hélt er mich, fir wen halte ich mich? Und umgekehrt: Mit Hilfe eines

29 Eine der wenigen kommunalen Ausnahmen bildet das Frankfurter Modellprojekt ,, Sprach- und Orientie-
rungskurse®, das intern zu Beginn auch ,, Begriiffungsprojekt” genannt wurde, und indem es as ein we-
sentliches Prinzip gilt, neu zuziehende Migranten mit muttersprachlichen Angeboten zu empfangen (,Be-
griungsmappen” und Orientierungskurse in der Muttersprache),
vgl. http://www.stadt-frankfurt.de/amka/deutsch/projekte/deutsch_projekte e2_angebot_frame.htm.

30 Vgl. Kohte-Meyer a.a.O. (Anm. 26).
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wechselseitigen inneren stummen Abtastens von verbalen und averbalen Mitteilungen
wird gekléart, ob es bekannte Muster in der Begegnung gibt, Verhatensformeln und -
rituale vertraut sind. In konkreter Interaktion werden dann die wechselseitigen Voran-
nahmen des Verhaltens Uberprift, treffen verschiedene individuelle und kulturspezifische
Verhaltensstrukturen, klar definierte Umgangsweisen aus unterschiedlichen sozialen und
kulturellen Raumen aufeinander. Die Kommunikation kann missverstandlich, verwirrend
und chaotisch verlaufen, wenn diese inneren Vorstellungen tber das Gegentiber nicht zu-
treffen, wenn die inneren Mdglichkeiten zweier Menschen im Aufeinandertreffen der so-
ziokulturellen Rollen und Normen sich nicht entsprechen und dies weder erkannt noch
geklart werden kann. Hier stellt sich dar und ereignet sich, was fur den Einzelnen in sich
selbst und zwischen sich und den anderen bis zum , Entgleisen der Kommunikation® ge-
hen kann. Eine solche Situation im transkulturellen Feld fuhrt nun zu gemeinsamem Un-
verstandnis, wechselseitiger Schuldzuweisung. Und oft kann auch Arger aufkommen,
falls dieser , entgleiste Dialog“® nicht zum Thema gemacht und verstanden werden kann.

Dies ereignet sich beispielsweise in der psychotherapeutischen Begegnung mit einer
stidamerikanischen Patientin. Sie konnte ihren Leidensdruck und Therapiewunsch — Hilfe
bei der Bewadltigung ihrer Depression — zunéchst gut vermitteln, doch dann stoppte der
Kommunikationsprozess. Das Therapiegesprach kam nicht mehr — wie anfangs gewohnt
—in Gang, obwohl das Vorgehen in der Psychotherapie mit ihr besprochen worden war.
Sie begann niemals spontan zu sprechen, sondern wartete darauf, gefragt zu werden.
Doch erst nachdem ihre Verwunderung dariiber thematisiert worden war, dass die Psy-
chotherapeutin auf ihre Worte warten wolle und nicht umgekehrt sie auf die der Psycho-
therapeutin, konnten sich Dialog und therapeutische Beziehung entwickeln. Beide hatten
verstanden, dass ihre kulturellen Normen der Hoflichkeit die Probleme bereitet hatten.

Die Ethnopsychoanalytikerin Maya Nadig, fur langere Zeit in einer ihr fremden Kultur
lebend, beschreibt an sich selbst grobe ,, Erschiitterungen des eigenen Rollensystems* und
die Notwendigkeit der inneren Umstrukturierung als ein Gefuhl eines , sozialen Ster-
bens‘.* Die Erweiterung des selbstreflexiven Beobachtungsfeldes um diese transkultu-
relle Situation verandert die Selbstbeobachtung sehr. Die eigene subjektive Wirklichkeit,
die internalisierten , inneren Handlungsentwiirfe** werden zusétzlich wichtig, so wie sie
in der Beziehung zum Migranten mobilisiert werden, und dies werden sie mehr als tblich.
,Oft habe ich*, so Nadig ,das Gefuhl, fur ,fremde’, ausldndische Menschen keinerlei
Entwiirfe fir eine gelungene Interaktion zu haben bzw. nur sehr ungeniigende’.* Der
Prozess der Migration, der Wechsel des individuellen kulturellen Lebensraumes, bringt
das Individuum in einen , Zustand der Desorganisation“.* Der Wegfall , der anderen®, die

31 Kohte-Meyer a.a.0. (Anm. 26).

32 MayaNadig, Die verborgene Kultur der Frau, Frankfurt/M. (Fischer) 1986, S. 43.
33 Alfred Lorenzer, Sprachspiel und Interaktionsform, Frankfurt/M. (Suhrkamp) 1977.
34 MayaNadigaaO. (Anm. 32), S. 43

35 Vgl. Grinberg/Grinberg a.a.0. (Anm. 19).



22 Christian Bittner/lIrmhild Kohte-Meyer

sonst psychosoziae Identitét bestétigen und teilhabend absichern, kann das narzisstische
Gleichgewicht des Individuums erschiittern und das Selbst in Frage stellen.

Im Verlauf der personlichen Entwicklung kann sich der eigene Lebenshorizont verén-
dern. Die damit verbundenen Schwellensituationen erfordern Anpassung und werden
haufig a's Briiche erlebt. Diese Briiche, vielleicht schmerzliche Wechsel in der vertrauten
Kontinuitét der eigenen Lebensgeschichte gehen — as Speziafall einer Begegnung von
Einheimischen und Migranten — in die Kommunikation ein und missen reflektiert wer-
den, will man sie begreifen und bewdltigen. So entstehen eine ganz besondere Sensibilitét
und ein sorgféltig fokussiertes Beachten der eigenen Geflihle und Einfélle; aus anfangli-
cher Verwirrung entwickelt sich Klarheit in den Schwierigkeiten und mdglichen eigenen
Abwehrstrategien fur transkulturelle Probleme.

5. Sprachpraxis. Lebenserfahrungen und organisierte Lernfelder

Waren dies alles Uberlegungen, die auch fir die nicht-therapeutische Arbeit mit Zuge-
wanderten und Einheimischen hilfreich sein kdnnten? Was kann man aus all dem Uber
Versuche sagen, die interkulturelle Kompetenz bei Deutschen und Migranten zu erhéhen?
Wir greifen aus den vielféltigen Versuchen die Erfahrungen mit bikulturellen Partner-
schaften, Vorstellungen zur Sprachférderung von Kindern sowie die Modellvorstellungen
erwachsenbildnerischen Vorgehens heraus.

5.1. Lernumgebung: bikulturelle Partnerschaft

Erfahrungen aus bikulturellen Partnerschaften sind vor alem deshalb geeignet, Auf-
schluss tber M églichkeiten und Grenzen sprachlicher Anndherung zu geben, weil sie—in
anderem Sinne as in der Psychotherapie — ebenfalls intime Kommunikationssituationen
beschreiben, zu denen man normal erweise keinen Zugang hat.

Fur bikulturelle Paare wird die sprachliche Ethnisierung von Konflikten in den Aus-
einandersetzungen zum point-of-no-return. Viele der Streitigkeiten in solchen Partner-
schaften scheinen aus Griinden der verschiedenen Nationalitét und Kultur zu erwachsen.
Bel genauerer Betrachtung kann sich jedoch zeigen, dass dies eher eine Art Alibi liefert,
um sich einzubilden, dass Ehekonflikte statt auf personliche auf kollektive Antagonismen
zuriickzufUhren sind: ,, Jeder verschanzt sich hinter seiner nationalen Zugehdrigkeit, aus
der sich seine Reaktionen angeblich erklaren. Auf diese Weise kommt man defensiv dar-
um herum, seine tieferen Beweggriinde offen zu legen*.* Es scheint in solchen Partner-
schaften also die Gefahr zu bestehen, dass normale partnerschaftliche Probleme in einen
Uberdimensionierten, letztlich vollig unpassenden Interpretationsrahmen gezwangt wer-
den. So kann sich ein Paar eher Uber die unterschiedliche Herkunft, als Uber andere Un-

36 Varro/Gebauer aa.O. (Anm. 13), S. 67.
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terschiede polarisieren, und der Ehekrach wird oft unter dem alleinigen Aspekt der Her-
kunft uminterpretiert.

Ein weiterer Konfliktpunkt dreht sich um das Gefihl, beherrscht zu werden. Wenn
z.B. die Sprachbeherrschung eines Partners al's unzureichend empfunden wird, kann dies
zu einer Ungleichheit innerhalb des Paares fiihren.*” Ebenso wird die Angst deutlich, dass
durch die Ubernahme der Sprache des Partners die eigene Sprache geschwécht und so
letztlich die eigene Identitét gefahrdet wird. Die eigene Sprache wird zur beherrschten
Sprache.

Der Begriff des interkulturellen Diskurses als Schliissel zur wechselseitigen Verstén-
digung impliziert, dass beide Partner in der eigenen Kultur gefestigt sein und eine fur bei-
de lebbare Verbindung ihrer jeweiligen Kulturmuster entwickeln missen, in der ale Dif-
ferenzen ausgesprochen werden kénnen.® Voraussetzung fiir eine interkulturelle Kom-
munikation ist also, dass beide Partner jewells in ihrem Kulturkreis verwurzelt sind:
»Vorstellungen sind kulturell integriert. Sie zeigen der Frau, wie eine Situation sein kann.
Dies hietet ihr die Sicherheit und das Selbstvertrauen, womit sie die Erwartungen an ihren
Partner stellt. Wird ihrer Erwartung nicht entsprochen, weil der auslandische Mann eben
ganz andere Vorstellungen hat, werden beide frustriert. Gleiches gilt auch fir die Situati-
on des Mannes. Im gunstigsten Fall kdnnen sich beide, wenn es ihnen gelingt, mit ihren
kulturell gepragten Vorstellungen flexibel umzugehen, in Form eines Kompromisses ei-
nigen“.* In den meisten Féllen alerdings ist der Verlauf des interkulturellen Diskurses
eher einseitig (statt gemeinsam und gleichberechtigt), denn der kulturelle Lebensentwurf
degenigen Partners, der in dem Land einheimisch ist, wird als vorrangig gesehen, und der
andere Partner ordnet sich dem unter.

Das Verhalten der Partner wird nur innerhalb eines réumlichen, zeitlichen, kulturellen
und historischen Kontext verstandlich. Kann dieser nicht mit einbezogen werden, werden
eine Interpretation oder Einschétzung des Verhaltens schwierig, da die Partner von ihrem
jeweiligen eigenen Kulturversténdnis ausgehen.” Vielleicht erklért sich daraus, dass in
bikulturellen Partnerschaften haufig der Wunsch anzutreffen ist, in beiden Kulturen —
wenn nicht gleichzeitig, so doch abwechselnd — zu leben.

Das subjektive Gefuhl, nicht in zwei Sprachen gleichartig zu Hause sein zu kdnnen
und in den verschiedenen Sprachen as ein anderer Mensch zu erscheinen, scheint eine
andere als die gewohnte Komplexitét der Beziehung in den Vordergrund zur riicken. Die
Schauspielerin Hetke Makatsch z.B. lebt mit ihrem Freund in London. Auf eine Inter-
view-Frage, was es fur ihre Beziehung bedeute, dass ihre gemeinsame Sprache nicht
Deutsch, sondern Englisch sei, antwortet sie: ,Ich denke, dass ich als Gesamtmensch

37 Ebd., S. 54.

38 Béatrice Hecht-El Minshawi, ,, Wir suchen, wovon wir traumen®. Zur Motivation deutscher Frauen, einen
Partner aus dem islamischen Kulturkreis zu wéhlen, Frankfurt (Nexus) 1988, S. 261.

39 Ebd. S. 261.
40 Ebd. S. 261.
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meinem Freund noch gar nicht erschlossen worden bin. Ich bin anders und mehr as das,
was ich in Englisch kommunizieren kann. Ich fihle mich manchmal immer noch gehan-
dicapt... Hier in Deutschland geniigt es manchmal, ein einziges Wort aus der Kindheit zu
sagen, und schon erzédhlt sich eine ganze Geschichte von selbst. Das geht in unserer Be-
ziehung eben nicht. Aber ich beschwere mich nicht: Die Offnung meines Horizonts durch
das Eintauchen in eine andere Kultur ist viel mehr wert a's das, was ich verliere, weil ich
meine Sdize nicht ganz so komplex oder so akkurat formulieren kann wie im Deut-
schen®.**

Diein einer bikulturellen Beziehung vorhandenen sprachlichen, rechtlichen und kultu-
rellen Unterschiede spielen fir Partner aus einem gemeinsamen Kulturkreis offenbar eine
nur untergeordnete Rolle — vielleicht deshalb, weil sie statt dessen von der Umwelt auf-
gegriffen werden, um sich einzumischen oder Kritik zu &uRern.”” Die kann besonders
dann zu Irritationen fihren, wenn der fremde Partner im Heimatland des anderen gewis-
sermalden einem Test ausgesetzt ist, wie authentisch er sich in der Kultur seiner Partners
bewegen kann. Eine deutsche Frau z.B. stof3t mit ihrem Verhalten (...) in der Tarkel auf
Unversténdnis und Ablehnung, was wiederum zu Konflikten mit ihrem tirkischen Ehe-
partner fuhrt: ,,Fir mich war das der erste Aha-Moment, wo ich dachte, du verhdtst dich

also nicht immer richtig, auch wenn es dir so scheint, weil du es so gelernt hast* .

Die sprachliche Stilisierung der Differenz kann die Bedeutung eines interessanten oder
gar exotisch-attraktiven Topos annehmen. Eine typische Frage von Menschen, die sich
interkulturell fortbilden wollen oder die sich Fortbildungsprogramme fir interkulturelle
Kompetenz ausdenken, besteht darin, wie die Ausldnder in ihrer Heimat leben und wel-
che Differenzen es zu unserer Kultur gibt — so als ob die fremden L ebensverhdtnisse ho-
mogene Gebilde darstellten, deren Erscheinungsformen man sich durch Auswendiglernen
aneignen konne — und als ob es im Gegenzug um die Typisierung deutscher Umgangs-
formen ginge. Wie viele Informationen braucht man, um den Fremden in all seinen
Aspekten zu verstehen? Wir schlief3en die Frage an: Wie lernt man verstehen? Und: Wie
muss man sich a's Deutscher verhalten?

5.2. Sprachkurse fur Migrantenkinder

Sprachkurse fur Kinder werden dem Alltagsverstdndnis nach deshalb eingefordert, weil
kleiner Kinder ja noch so aufRerordentlich leicht lernten und man nicht frih genug anfan-
gen konne. Es ist einleuchtend, dass man sich dazu erst einmal der vorhandenen Institu-
tionen bedient, etwa der Kindergadrten und Grundschulen. In einer Zeit, in der die deut-
schen Kinder ihr in der Familie gelerntes Deutsch in Gruppenbeziigen und unter der An-

41 ,Je dter ich werde, desto entspannter bin ich.” Die Schauspielerin Heike Makatsch Uber das Zusammen-
leben mit ihrem Freund, Tagesspiegel vom 30.07.2002, S. 11.

42 Dietrich Gronauw/Anita Jagota, Uber alle Grenzen verliebt. Beziehungen zwischen Deutschen und Auslan-
dern, Frankfurt (Fischer) 1991, S. 11f.

43 Ebd., S. 121.
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leitung padagogisch geschulter Kréfte sozialisieren, bietet die Elementar- und Primarer-
Ziehung scheinbar die besten V oraussetzungen, auch die Migrantenkinder (sprachlich) auf
die weiterflihrenden Schulen vorzubereiten.

Eine dhnliche Initiative zur sprachlichen Forderung von Kindern mit ungleichen Bil-
dungschancen hat es bereits in den 70er Jahren in den USA und der Bundesrepublik ge-
geben. Damals wurden fur Kinder aus sozial benachteiligten Milieus Programme entwik-
kelt, die vor allem auf die Sprachférderung abzielten. Grundlage war die Erkenntnis, dass
Sprachentwicklung der fordernden Anregung bedarf, die in verschiedenen Bevolkerungs-
schichten durchaus unterschiedlich ist. In den damaligen Sprachtheorien war vom ,,elabo-
rierten Code" der Mittelschichtkinder gegeniber dem ,restringierten Code* der Unter-
schichtkinder die Rede.** Die Bemiihungen haben einerseits u.a. die Fernsehfolge , Se-
samstral3e* hervorgebracht, die in der Tat ein breites Publikum erreichen konnte. Sie sind
andererseits in zahlreiche Konzepte algemeiner Vor- und Grundschuldidaktik eingegan-
gen. Sie erbrachten allerdings nicht die prognostizierten Erfolge, z.T. auch deshalb, weil
die Chancengleichheit fur Bildungsentwicklung, die mit ihnen erreicht werden sollte,
auch von anderen Faktoren, etwa der nur schwer erreichbaren Verénderung der Lebens-
situationen der Kinder, abhangt. Zudem profitierten Kinder aus bildungsorientierten Fa-
milien von solchen Angeboten weitaus mehr als digjenigen, fir die diese Programme ei-
gentlich gedacht waren. Verglichen mit dem heutigen Problem der Sprachentwicklung bei
Kindern mit Migrationshintergrund weif3 man, dass die Sprachférderung entscheidend
von der Kooperation mit den Eltern, deren Fahigkeit und der Bereitschaft des Lebensum-
feldes abhéangt, Integration voranzubringen.

Auch heute wird mehr experimentiert als auf der Grundlage sicheren Wissens vorge-
gangen. So herrscht Unklarheit, wie Kinder mit Migrationshintergrund im Kindergarten
sprachlich gefordert werden konnten. Hingegen wird in der Grundschule auf der Grund-
lage traditioneller didaktischer Uberlegungen®™ operiert. So geht es dort etwa um die
Schulung des Symbolverstandnisses, die Forderung der Fahigkeiten zur auditiven Analy-
se sowie die Zusammenstellung eines ,mentalen Lexikons*. Neben speziellen Materiali-
en, die fur die systematische sprachliche Forderung von Migrantenkindern mit erhebli-
chen Sprachdefiziten entwickelt wurden, werden in Sprachprogrammen fir den Elemen-
tar- und Primarbereich auch Texte und Blcher vorgeschlagen, die fur deutsche Kinder
gedacht sind. Dies erweckt den Eindruck, as kdnne man die Sprachentwicklungsbeglei-
tung bei deutschen Kindern auf die Sprachentwicklung von Kindern mit Migrationshin-
tergrund Ubertragen.

Dies erscheint uns fir die Lernvoraussetzungen, was die Bedeutung der Muttersprache
fur die Identitétsentwicklung betrifft, nur bedingt zuzutreffen. Immer noch ist unklar, ob
und wie eine muttersprachliche Férderung aussehen sollte, wird doch der Zusammenhang

44 Vdl. z.B. Basil Bernstein, Sprachliche Kodes und soziale Kontrolle, Diisseldorf (Schwann) 1975.

45 Vgl. Claudia Benholz, Sprachkurse vor der Einschulung. Sprachforderung fur Kinder mit Migrationshin-
tergrund: Allgemeine Uberlegungen und kommentierte Literaturempfehlungen, hg. vom Landesinstitut
fur Schule und Weiterbildung (NRW) 2001.
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zwischen dem Sprechen-Lernen als ein genereller, an die priméren Beziehungen gekop-
pelter Prozess gesehen: ,Zwischen der Muttersprache der Kinder mit Migrationshinter-
grund und dem Erlernen der Zweitsprache besteht eine enge Wechselwirkung. Es ist da-
her wichtig, dass in der Schule auch die Weiterentwicklung der Muttersprache geférdert
wird. Auch die Orientierung der Eltern Uber die Bedeutung der sprachlichen Férderung in
der Muttersprache und die Chancen einer entwickelten Zweisprachigkeit falt in diesen
Bereich...Auch in vorschulischen Sprachférdergruppen sollen Kinder erfahren, dass ihrer

M uttersprache Wertschétzung entgegengebracht wird".*

In der Schweiz gibt es gute Erfahrungen mit einem Ansatz, der in Deutschland z.T.
umgesetzt, aber nicht weitergefihrt wurde: Unterricht in der Muttersprache: ,,Optimale
individuelle Sprachférderung ist nur unter Einbezug der Muttersprachen der Kinder mog-
lich. Zudem sehen wir in der Stérkung des Selbstbewusstseins und der kulturellen Identi-
tét aller Kinder einen wichtigen Aspekt auch zur Erlangung von Sprachkompetenz“.*’ In
Deutschland wollte man in den achtziger Jahren Kindern mit Migrationshintergrund den
Zugang zur ihrer Herkunftskultur erleichtern, scheiterte aber an vielfatigen, vor allem or-
ganisatorischen Hirden (Angebote aulRerhalb der Stundentafel; Vielfat der Herkunfts-
sprachen; zu geringe Teilnehmerzahlen pro Sprachangebot; geringe Motivation der El-
tern; mangel haft vorbereitete Lehrer etc.).

Den Versuchen, etwa Sprachkursangebote fir Kinder im Kindergartenalter zu entwik-
keln, stehen in Deutschland Verhdtnisse gegeniiber, die die Bildung homogener Lern-
gruppen kaum zulassen: Nicht nur die hochst unterschiedlichen kulturellen Vorausset-
zungen verschiedener Migrantenfamilien missen berlicksichtigt werden, auch die inzwi-
schen mehr und mehr geforderten Unterstiitzungen der Eltern und der Grof3eltern erfor-
dern jeweils unterschiedliche Zugangsweisen (vgl. z.B. ,Mama lernt Deutsch*).” Da sich
der Kontakt zwischen padagogischen Fachkréften und Migranteneltern bzw. -grof3eltern
oft sehr schwierig gestaltet und sich zumeist auf negative Anlésse wie Leistungsversagen
und Disziplinprobleme oder eine Vorwurfshaltung beschrankt, die Migrantenfamilie téte
zu wenig zu ihrer Integration (man spreche z.B. in der Familie zu sehr die Heimatsprache
statt Deutsch) konnen padagogische Fachkréfte hier nur wenig Unterstiitzung erwarten.
Dadurch entstehen zwischen ihnen und Migranten mitunter heftige Spannungen, die nicht
zuletzt wegen der Versténdigungsschwierigkeiten, nur schwer abgemildert werden kon-
nen.

46 Ebd. S. 11; vgl. auch BAGIV (Hg.), Memorandum zum muttersprachlichen Unterricht, Hamburg 1985;
Wassilios Fthenakis, u.a, Bilingual-bikulturelle Entwicklung des Kindes, Miinchen 1985; Hans Bar-
kowski, Begriffsentwicklung interkulturell, in: Sak Kroon/Dietmar Pagel/Ton Vallen (Hg.), Multiethni-
sche Gesellschaft und Schule in Berlin, Minster & New York 1993; Rehbein, Jochen, Diskurs und Ver-
stehen. Zur Rolle der Muttersprache bei der Textverarbeitung in der Zweitsprache, in: Ernst Apeltauer
(Hg.), Gesteuerter Zweitspracherwerb, Minchen 1987, S. 113-172.

47 http://psw.edubs.ch/st-johanng/mod1.htm.

48 Vgl. Helga Nagel, ,Mama lernt Deutsch®. Sprache und Partizipation im Zuwanderungsprozess, in: Chri-
stian Bttner/Berthold Meyer (Hg.), Integration durch Partizipation. ,, Auslandische Mitbirger* in demo-
kratischen Gesellschaften, Frankfurt (Campus) 2001, S. 89-105.
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Ein weiteres Problem der Sprachforderung bei sehr kleinen Kindern — etwa in Krab-
belgruppen — ist, dass die Sprachentwicklung individuell sehr unterschiedlich verlauft:
»Manche Kinder lernen bereits mit zehn Monaten, ganze Wérter zu sprechen. Andere be-
ginnen erst mit zwei Jahren. Manche Kinder sprechen anfangs nur einzelne Worter, ande-
re schon ganze Sitze*.* Die weit verbreitete Vorstellung, dass man besonders kleinen
Kindern eine Sprachforderung angedeihen lassen kénnte, hat in den vergangenen Jahren
vor alem im Kindergartenbereich zu der Hoffnung gefiihrt, dass sich diese Kinder ihrer
Deutschkenntnisse schon irgendwie selbst im Kontakt mit deutschen Kindern und den
Erzieherinnen aneignen wirden.

Auch wenn von kleineren Kinder eine hohe Lernbereitschaft zu erwarten ist, so muss
man doch auch vom Kindergarten erwarten, dass es nicht nur bei der Hoffnung bleibt, die
Kinder wirden aufgrund ihrer Lernféhigkeit schon selbst das Nétige tun. Die Erzieherin-
nen missten ihre Kompetenz im Hinblick auf ein systematisches Angebot und eine sy-
stematische Unterstiitzung zur Sprachentwicklung erweitern und eine entsprechende Di-
daktik in den Kanon ihrer zentralen auf die kindliche Spiellust bezogenen Erziehungs-
konzepte aufnehmen. Dies ist deshalb nicht selbstverstandlich, weil der deutsche Kinder-
garten in einer gewissen Opposition zur Schule steht. Die in Deutschland Gbliche (Uber-
)Betonung der Bedeutung des Spiels fir kleine Kinder 1&sst oft genug den Verdacht auf-
kommen, dass das, was Kinder im Kindergarten téten, nicht ernst zu nehmen sei, der
Ernst des Lernen von Lebenshewdltigungsstrategien beginne eigentlich erst in der Schule.
So wie man sich fur die Schule wiinschen konnte, dass dort das freie Spiel der Kinder die
gleiche Wertschédtzung erfahre wie Unterricht, so kénnte man sich fur den Kindergarten
erhoffen, dass dort die Kinder auch einen anspruchsvollen (Sprach-)Unterricht genief3en
(etwa nach dem Wiirzburger Trainingsprogramm).® Dies muss nicht Unterricht im
schlechtesten Sinne sein. Vielmehr meinen wir das authentische Bemihen in Inhalt und
Methodik, Kinder bei der Entwicklung ihrer Sprachféhigkeiten zu unterstiitzen.

Interessant sind in diesem Zusammenhang die Erfahrungen bilingualer Einrichtungen,
etwa eines Kindergartens in Hamburg. Dort werden die deutschen und tirkischen Kinder
zweisprachig erzogen: ,,Die Leiterin der Kitaist sich einiger Dinge sicher: dass die turki-
schen Kinder durch die zweisprachige Betreuung besser Deutsch lernten a's Altersgenos-
sen, die im Kindergarten nur auf Deutsch angesprochen wirden; dass die sprachlichen
Ergebnisse ihrer Schiitzlinge vor allem deshalb so gut seien, weil der Respekt fur ihre
Herkunftskultur in der Kita groR geschrieben werde...“.>* Auch wenn die Frage offen
bleibt, ob dies umgekehrt auch fir die deutschen Kinder und ihrer tirkischsprachigen Fa-

higkeiten gilt, l&sst das Beispiel Hoffnung aufkommen, dass an den damit verbundenen

49 Ute Ritterfeld, Elternratgeber zur Sprachférderung. Gottingen (Hogrefe) 2002.

50 Vgl. Stadt Heidelberg: Stadtblatt Online 14/2002
(http://www.heidel berg.de/stadtbl att/stbl 402/themadwo.htm).

51 Die Zeit 21/2001; vgl. auch Michaela Ulich, Die Familiensprachen der Kinder im pédagogischen Ange-
bot, in: Michagla Ulich/Pamela Oberhuemer/Monika Soltendieck (Hg.), Die Welt trifft sich im Kinder-
garten. Interkulturelle Arbeit und Sprachférderung, Neuwied (L uchterhand) 2001, S. 43-50.
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Problemen Erzieherinnen lernen kénnen, wie Sprachen gelernt werden und welche Vor-
aussetzungen man dabei im Auge behalten muss.

Sprachunterricht gehort zu den grundlegenden Aufgaben der schulischen Bildung. In-
sofern kann und muss sie auch prinzipiell an den Sprachschwierigkeiten von Schilern
anknuipfen. Durch die nicht mit unterrichtlichen Weisungen gelenkten Kontakte der Kin-
der untereinander, vor alem die der dteren mit den jingeren, kdnnen effektive —im Ge-
gensatz zu traditionellem Sprachunterricht, in dem die inhatlichen Impulse und die Ge-
staltung des Lernprozesses vom L ehrer ausgehen — selbstmotivierende Lernmoglichkeiten
realisiert werden. Eine in diesem Sinne sprachforderlichen Umgebung wird z.B. folgen-
dermal3en beschrieben: ,Da die Kinder den Inhalt ihres Erzéhlens selbst bestimmen, kon-
stituieren sie einen bedeutungsvollen Hintergrund, auf dem sie Sprache sinnvoll einsetzen
konnen. Die Sprechzeit der Schilerlnnen wird gegentiber dem gelenkten Unterricht um
ein Viefaches erweitert. Dabel kommen Multter-, Zweit- und Fremdsprache nebeneinan-
der zur Anwendung. Die Schiler verfiigen frei Uber den Augenblick, zu dem sie in die
Interaktion einsteigen wollen. Diese Freiheit ist sehr wichtig, da die Schiler Vertrauen in
ihre eigenen Mdoglichkeiten entwickeln mussen, um aktiv Sprache zu produzieren. Die
Schiller entscheiden also frei, wann sie ihre Schweigeperiode beenden. Die Schiller erfah-
ren eine grof3e Vielfalt von Perspektiven in der Interaktion mit ihren Mitschilern. Diese
Erfahrungen erlauben es ihnen, mit verschiedenen (Sprach)moglichkeiten zu experimen-
tieren und diese auf ihre Brauchbarkeit hin zu testen. Fehler bekommen einen ganz ande-
ren Stellenwert, als dies im herkémmlichen Sprachunterricht der Fall ist. Fehler, welche
wahrend der Interaktionen auftreten, konnen sogar fir den Lernprozess von weitaus gro-
Berer Bedeutung sein als eine korrekt formulierte Aussage. Fehler kénnen zu tiefgehen-

den metasprachlichen Uberlegungen fiihren®

Gegenllber der gezielten Forderung durch traditionellen Unterricht wirde dies erfor-
dern, Sprechanlésse zu schaffen, die die Kommunikation der Kinder untereinander anre-
gen, ein Vorgehen, das fir deutsche schulische Verhdltnisse, aber auch fir so manchen
Kindergarten eher ungewohnt ist. Da die Kommunikation zwischen den Kindern haufig
Uber den Erwachsenen lauft, ist die Kind-Kind-Kommunikation eher gering. Auch das
gemeinsame Arbeiten und Spielen konnte vorteilhaft sein, wird aber — vor alem in der
Schule — haufig nicht fir besonders wertvoll gehalten und unterstiitzt. Hinzu kommt, dass
Gruppen oft ohne die Uberlegung zusammengesetzt werden, ob sich die Kinder (iber-
haupt etwas zu sagen haben. Die angeordneten Sitzordnungen sind haufig durch die Be-
flrchtungen von Lehrern begriindet, zwei Kinder nebeneinander kdnnten sich zu viel zu
sagen haben.

In der Rolle des Padagogen ist die Verbaisierung und Kommentierung eine der wich-
tigsten Aufgaben bei der Begleitung der nicht-sprachlichen Aktivitéten der Kinder. Dies
kann als dhnliches Vorgehen verstanden werden, wie die generell fir die Sprachentwick-

52 Vgl. Stadt Heidelberg: Stadtblatt Online 14/2002
(http://www.heidel berg.de/stadtbl att/stbl 402/themadwo.htm).
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lung forderliche sprachliche Begleitung des Kindes durch die Mutter, die all das benennt
und kommentiert, was das ganz kleine Kind noch lernen muss. Erst die enge Verbindung
von Handlung und Sprache schafft die Voraussetzungen zum Sprechenlernen. Fehlt sie,
dann fehlt nicht nur die Motivation, es fehlt auch die Mdglichkeit zur Verkntipfung. Auch
das Aufgreifen des Gesprochenen, dessen Expansion und die Reverbalisierung werden als
hilfreich angesehen.™

5.3. Aspekte der Professionalisierung

Zu den Problemen um die winschenswerten sprachlichen Fahigkeiten von Migranten
kommt die Unsicherheit, welche Anstrengungen Einheimische zur Unterstiitzung der In-
tegrationsbemiihungen von Migranten unternehmen mussten. Nach den abgebrochenen
Versuchen der Audanderpadagogik, muttersprachlichem Unterricht zu fordern und auf
Grund der heutigen Einstellung, dass die deutsche Sprache fur Integration entscheidend
sei und deshab verstérkt Sprachkurse angeboten werden missten (,Mama lernt
Deutsch*),* ist auch von , Orientierungskursen* die Rede, die in der Aufnahmegesell-
schaft angeboten werden sollten. Man Uberlegt heute vielerorts, in welcher Art solche
Kurse zu gestalten wéren, um integrationsférdernde Wirkungen zu erzielen. Ungeklart
dabei ist nicht nur die Frage des entsprechenden Potenzials bei integrationswilligen Mi-
granten, sondern auch, welche Voraussetzungen in der Aufnahmegesellschaft vorhanden
sein mussen: Wie l&sst sich Integration in den verschiedenen Lebenswelten (Arbeit, Frei-
zeit, Familie, Bildung...) fordern? Wie kann Widerstand gegen Integration und mangelnde
Toleranz gegeniiber den Integrationsvoraussetzungen einzelner Migranten bzw. Migran-
tengruppen in Offenheit und Neugier gewendet werden? Wie konnen Fremdheitserfah-
rungen in der Aufnahmegesellschaft so aufgefangen werden, dass sie nicht kontraproduk-
tiv wirken? Wie wird Bereitschaft geweckt, Integration als eine positive Begegnung zwi-
schen Einheimischen und Zugewanderten zu bewerten?

Bisher sind die Erfahrungen mit Migration sowohl in historischer as auch in aktueller
Hinsicht fir die Konzeptentwicklung solcher Angebote kaum genutzt. Es wird selten ge-
fragt, wie und unter welchen Voraussetzungen und mit welchem Erfolg denn bisher
sprachliche Integration verlaufen ist und ob es tberhaupt zu dem gekommen ist, was man
sich als Integrationsresultat erwiinscht bzw. erhofft hatte. In den schon seit 1&ngerem dis-
kutierten Themenkomplexen ,,interkulturelles Lernen* und ,interkulturelle Kommunika-
tion" ist das grundsétzliche Problem enthalten, dass die Vorstellungen zur Integration zu-
néchst einen weit verbreiteten ethnozentrischen Charakter haben. Integration ist bei ge-

53 Ministére de I'Education Nationale, de la Formation Professionelle et des Sports (Luxemburg), Gruppen-
arbeit - ein Rezept zur Sprachférderung? (Développement des competences langiéres dans I'éducation
préscolaire; http://www.script.man.lu/documentation/archiv/grupprez.htm).

54 Vgl. Nagel aaO. (Anm. 48).

55 So z.B. im Modédllprojekt ,, Sprach- und Orientierungskurse fir neu zuziehende Audlander” des Amtes fir
multikulturelle Angelegenheiten der Stadt Frankfurt.
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nauerem Hinschauen aus der jeweiligen Perspektive des Aufnahmelandes entgegen alen
Beteuerungen als einseitige Leistung gedacht und — entkleidet aller ideologischen Be-
grindungen — auf Assimilation gerichtet. Es ware aso im einzelnen zu Uberprifen, ob
und wo Uberhaupt eine Bereitschaft besteht, Integration als wechselseitigen Prozess zu
gestalten. Das hief3e, die Menschen, zu denen hin integriert werden soll, gewissermalen
as , Geburtshelfer* zu verstehen, die bereit waren, im Ubergang von der Herkunft zur
Aufnahme die besonderen Probleme der Migranten zu beriicksichtigen. Diese sind neben
ihrer sprachlichen Natur Trennungsprobleme, die aus dem Beziehungssystem des Her-
kunftslandes herriihren.®

Integrationsprogramme fur Migranten und Schulungsprogramme fur Einheimische
bleiben vor allem an Wunschvorstellungen bzw. politische Zielvorgaben gekoppelt. Und
es wird — wie in so vielen Konzepten zur Erwachsenenbildung — vom Primat des schuli-
schen Lernens ausgegangen, das nicht gerade als die Erfolg versprechende Unterrichts-
form in der Erwachsenenbildung angesehen wird.”” Daran &ndern auch curriculare Ziel-
vorgaben z.B. eines ,,offenen Curriculums® so lange nichts, wie es beim Standard schuli-
scher Haltungen zur Erwachsenenbildung bleibt. Zudem soll an Einheimische etwas ver-
mittelt werden, das man schon seit einiger Zeit mit einem Zauberwort belegt und nun
auch noch zu einer , Schliisselqualifikation® befordert hat:> , interkulturelle Kompetenz*.

Der Begriff interkulturelle Kompetenz signalisiert, es werde mit dieser Schilisselquali-
fikation ein Schitissdl Uberreicht, mit dem man den Zugang zu jeglicher Fremdheit erhal-
ten konne. Weniger metaphorisch interpretiert, wird der Anschein erweckt, es gébe eine
Methode, Migrationshilfen mittels dieser Féhigkeit und ohne die Auseinandersetzung mit
den jeweiligen eigenen personlichen Haltungen an die Erfordernisse multikultureller Pro-
bleme im Alltag heranfiihren zu kdnnen. Dabel misste es darum gehen, zun&chst den Zu-
sammenhang zwischen Person, Rolle und institutionellen Bedingungen zu erarbeiten, um
dann entscheiden zu kénnen, ob und wie weitgehend man sich in einem bestimmten Auf-
gabengebiet auf spezielle Probleme unterschiedlicher kultureller Kommunikationssyste-
me (Sprache ist mehr als die Aneinanderreihung von Worten in grammatikalischen
Strukturen) einlassen will oder nicht.

Es wird nur selten gefragt, ob interkulturelle Lernziele Gberhaupt erreichbar sind und
wenn ja, mit welchen Methoden, etwa solchen der Ansprache Uber erwachsenenbildneri-
sche Settings. Besonders beliebt sind Anekdoten im Rahmen traditioneller Vortragsver-
anstaltungen mit spektakuldren Beispielen oder Demonstrationen, die mehr die elabo-
rierte Rhetorik der vortragenden Erwachsenenbildner demonstrieren und die Rezipienten
(hier: die Einheimischen) von Fortbildung oft mit staunenden Mienen zurticklassen. Zahl-
reiche methodische Settings gehen von der Hoffnung aus, aus der sprachlich vermittelten

56 Grinberg/Grinberg aa.O. (Anm. 20).

57 Vgl. Chrigtian Buittner, Training fir ein Leben mit Vielfalt? Zur Trainerqualitét fur Erwachsenenbildung
in multikulturellen Gesellschaft, in: Organisationsberatung — Supervision — Coaching, 1/2001, S. 69-81.

58 Vgl. Alexander Thomas, Interkulturelle Kompetenz. Grundlagen, Probleme und Konzepte, in: EWE (i.E.)
2003; Replik: Christian Buttner, Zauberschllissel: Interkulturelle Kompetenz, in: EWE (i.E.) 2003.
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personlichen Erfahrung lief3e sich so etwas wie ein Lerneffekt in Gang setzen, der die po-
sitive Haltung gegenuiber Fremden befordert. Zur sprachlichen Vermittlung muss eine
personliche Erfahrung der personlichen Begegnung hinzu kommen, die sich z.B. auch in
einem Rollenspiel vermitteln |&sst, wenn es Elemente enthdt, die den Einzelnen ganz-
heitlich konfrontieren und helfen, seine Erlebnisse sprachlich kommunizierbar werden zu
lassen. Hier ein Beispiel dazu:

Ein kanadischer Polizeibeamter 18sst wahrend einer Fachtagung eine Szene nachspie-
len, in der eine Streife ein Auto mit schwarzen Jugendlichen kontrolliert. Die Rollen-
spielvorlage: In der Begegnung der Beamten und Jugendlichen auf der Stral3e kommt es
zu mehreren, eskalierenden Szenen, weil sie einen flr die Beamten zu geringen Abstand
einnehmen und dadurch der Eindruck bei diesen entsteht, sie missten zur Eigensicherung
den Abstand erhéhen, was wiederum die Jugendlichen dazu bringt, erneut den Abstand zu
verringern und was in einer immer aggressiveren Kommunikation, bis hin zu einer tétli-
chen Auseinandersetzung endet. Mit der sprachlich vermittelten Rollenspielvorlage ge-
lang es den Tagungsteilnehmern zwar, das Szenario intellektuell zu erfassen, und sie
identifizierten es zundchst as ein interkulturelles. Aber erst die Erfahrung bedrohlicher
korperlicher Néhe im Spiel ermdglichte ihnen das emotionale Erfassen des Geschehens.
In der Reflexion stellte sich dann allerdings heraus, dass aus der Perspektive von Jugend-
lichen ein geringer Abstand eher als das Zeichen eines positiven Kommunikationsange-
botes bewertet wurde. Das, was vorher unter einer interkulturellen Problematik subsu-
miert worden war, konnte nun differenzierter als ein Zusammenspiel von Faktoren be-
trachtet werden, unter denen die interkulturelle Dimension eher zweitrangig erschien. Die
im Verhalten der Jugendlichen zum Ausdruck gebrachte entwicklungsbedingte Proble-
matik, etwa der besonderen Schwierigkeit, zu einem neuen Verhdtnis von Nahe und Di-
stanz zu einer Autoritdt zu gelangen, kann in allein sprachlicher Vermittlung kaum diese
Art von Empathie hervorbringen.

Fir viele Begegnungssituationen zwischen Fremden gilt Ahnliches. Die Sprache er-
scheint zwar a's das hauptsichliche Kommunikationsmittel, Verstandnis verlangt aber ei-
ne Art der Einfiihlung, die nicht-sprachlicher Natur ist. Dass Deutsche auch ohne beson-
dere Sprachgewandtheit Fremde verstehen, zeigte die Erfahrung mit Rollenspielen zu in-
terkulturellen Konflikte in kommunalen Amtern, in dem Deutsche (iberzeugend deshalb
z.B. Turken spielten, weil sie — zur Konfrontation mit deutschen Amtsmitarbeitern gend-
tigt — sich nahezu perfekt in deren Lebenssituation einfiihlen konnten™ — nicht zuletzt
deshalb, weil sie ihren eigenen Interessen und Bedirfnissen ndher standen, as sie es vor
Beginn des Rollenspiels vermutet hétten.

Interkulturelle Lernziele sind flr die meist singulér angelegten Veranstaltungen in der
Erwachsenenbildung zu hoch angesetzt, die Angebote sind auf3erdem zeitlich zu knapp
bemessen, um dauerhaft Einfluss auf eine Veranderung von Einstellungen und Verhalten
nehmen zu kénnen. Wir verweisen auf die von Christoph Wulf betonte Langfristigkeit

59 Vgl. Christian Bdttner, Kulturelle Vielfalt und 6ffentliche Verwaltung, in: Neue Praxis Nr. 4, 2002, S.
391-398.
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von interkulturellen Lernprozessen.” Interkulturelle Begegnung alein ist noch keine An-
ndherung an den Fremden und kann auch nicht auf das Fremdverstehen allein reduziert
werden. Vielmehr handelt es sich um einen Prozess mit verschiedenen Stufen der Selbst-
verénderung.

Da die Auseinandersetzung mit der eigenen Person als eher unnétig und schwierig an-
gesehen wird (die Berufsrolle enthalt auf keinen Fall den Aspekt einer personlichen Ent-
wicklung, sondern allein die Entwicklung hinsichtlich der Funktionalitét der Ressource
Arbeitskraft; vgl. die Diskussionen um Qualitétssicherung), stehen einer intensiven Aus-
einandersetzung mit der Wirkung von Fremdheit auf die eigene Person nicht nur erhebli-
che personliche Angste und Widerstande entgegen.

Die Bereitschaft, sprachliche Integrationsbemtihungen zu unterstiitzen, scheint zu-
néchst eine freiwillige zu sein — solange sich nicht Migranten und Einheimische im Auf-
nahmeland in einer spezifischen gesellschaftlichen Funktion begegnen, in der sie auf Be-
gegnungsrituale und Vorschriften verpflichtet sind. Oft liegt diesen ein ,,code of conduct*
zugrunde (etwa die Leitlinien einer Organisation oder Institution), der auch zur sprachli-
chen Gleichbehandlung Einheimischer und Zugewanderter verpflichtet oder den Einhei-
mischen ein besonderes Entgegenkommen abfordert. In solchen Begegnungssituationen
waére aso zu fragen, ob und wie der ,,code of conduct” wahrgenommen, interpretiert und
schliefdlich umgesetzt wird, wie sich die Menschen auf die Begegnungen vorbereiten und
wie digjenigen lehren, die diese Vorbereitungssensibilitét vermitteln sollen. Wie schwie-
rig diesin der beruflichen Alltagspraxis etwa der Polizei werden kann, belegt ein in Fort-
bildungen immer wieder gerne benutztes Beispiel: Polizeibeamte werden zu einem Ver-
kehrsunfall mit einem Einheimischen und einem Migranten gerufen, der sehr schlecht
Deutsch spricht. Die Beamten wenden sich deshalb zur Aufnahme des Verkehrsunfalles
(durchaus verstandlicherweise) an den Deutschen. Lange bevor es in Forthildungen Uber-
haupt zu einer Auseinandersetzung um die spezifische interkulturell bedeutsame Symbo-
lik in Sprache, Gesten und Gebréuchen kommt, musste die Bereitschaft gefordert werden,
sich Uberhaupt auf zweiseitige Kommunikation und eine Haltung einzulassen, die nicht
davon ausgeht, dass der Andere vor mir mein (sprachliches) Spiegelbild darstellen soll,
kurz: auf den transkulturellen Raum.

Dass der Gedanke des transkulturellen Raumes as einer hilfreichen Metapher nicht
nur vorhanden, sondern durchaus von Migranten zur Sprache gebracht wird, zeigt folgen-
der zusammengefasster Bericht der Lehrerin aus einem Orientierungskurs des Sprach-
und Orientierungskursangebotes des AmkA:** Die Gruppe der Migranten hatte mit der
Lehrerin eine Exkursion in die Stadtblicherei gemacht. Ziel war, sich mit den Nutzungs-
regelungen und Mdoglichkeiten der Stadtbibliothek vertraut zu machen. In einer Stunde
zuvor war es um die Frage einer Mitteilnehmerin aus Eritrea gegangen, die schon einen
Deutschkurs gemacht hatte, wo genau Eritrea liegt und wie Eritrea auf tlrkisch heil3t. Der

60 Vgl. Wulf aaO. (Anm. 21).
61 Siehe: http://www.stadt-frankfurt.de/amka/deutsch/projekte/deutsch_projekte e2 angebot_frame.htm.
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gesamte Kurs strebte in der Blicherei auf die Atlanten zu, um Eritrea zu suchen. Dies war
eine gemeinsame Aktivitét, die etwas mit Suchen und sich Orientieren zu tun hatte: Wo
bin ich und wo komme ich her? Eritrea kannten alle nicht, und waren Uberrascht, wo es
wirklich liegt, weil es woanders vermutet worden war. Dadurch konnten sich die person-
lichen Beziehungen der Teilnehmerinnen untereinander entwickeln, sie hatten ein Thema,
Uber das sie sich gut unterhalten konnten und wollten.®” Bleibt man bei der Beurteilung
dieser Szene alein auf der Ebene der curricularen Absicht, dann wird moglicherweise
nicht deutlich, dass in diesem Erlebnis eine Botschaft dartiber enthalten ist, wie weit man
in der Phantasie zurtickgehen muss, um in der Realitdt anzukommen. Die Besinnung auf
das Gemeinsame in der Entfernung von der Heimat verbindet und gibt Kraft. Wenn sol-
che Erlebnisse moglich sind, kann man hoffen, dass die Migranten sie so nutzen, wie sie
es personlich brauchen.

6. Zusammenfassende Bemerkungen

Deutsch ist die Referenzsprache im Nationalstaat Deutschland. Nicht nur in Deutschland
existieren fir Zugewanderte Probleme mit dem Erlernen der Referenzsprache, diese gibt
es auch in anderen européischen Staaten (haufig geben z.B. Modelle aus den Niederlan-
den Impulse fiir deutsche Innovationen).® Es gibt aber auch schon seit langerem ein Be-
wusstsein dafir, dass in Deutschland Fremdsprachen, zumeist Englisch, von alen gelernt
werden miissen, und zwar vom Kindergarten an. Viele Kindergarten und die meisten
Grundschulen bieten deshalb inzwischen Englisch- oder Franzosischkurse (-stunden) an.
Nicht nur Kinder und Erwachsene mit Migrationshintergrund missen Deutsch lernen
bzw. konnen, sondern auch die Deutschen sind sprachlich gefordert. Die sprachliche
Vielfalt Europas gibt einen kleinen VVorgeschmack davon, was es in Zukunft heif3en wird,
Européer zu sein.

Kinder missen nicht nur in der Vorschulzeit Deutsch lernen, um in den deutschen
Schulen erfolgreich weiter lernen zu kénnen — einerlei, ob es sich um Kinder mit Migrati-
onshintergrund oder deutsche Kinder handelt (auch von diesen weisen viele seit léangerem
vermehrt Sprachdefizite auf!®). Das Erlernen der deutschen Sprache ist eine der zwin-
genden Voraussetzungen fir Integration und gute Berufschancen, aber nicht deren Ga-
rantie. Damit eine weitere Sprache Uberhaupt gelernt werden kann, miissen weitere Vor-
aussetzungen erfillt sein, z.B. muss die individuelle Entwicklung des Kindes, was die
Beherrschung der Muttersprache betrifft, berticksichtigt und eine L ernbeziehung geschaf-
fen werden, die vertrauensvoll, respektvoll und verlasslich ist.

62 Ausdem unverdffentlichten Evaluationsbericht, HSFK 2002, S. 31.

63 Dies trifft sowohl fir die Etablierung von Sprach- und Orientierungskursen als auch fur interkulturelle
Quadlifizierungsstrategien bel der Polizei zu.
64 Vgl. PISA u. andere Untersuchungen.
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Kinder, die bel ihrer deutschen Mutter aufwachsen, haben die Chance, die deutsche
Sprache ,,mit der Muttermilch* aufnehmen zu kénnen. Fir Kinder, die bei Eltern mit Mi-
grationshintergrund aufwachsen, besteht diese Chance nicht. Entweder lernen sie ihre
Muttersprache (die Sprache des Herkunftdandes), oder die Eltern bemiihen sich, das Kind
deutsch auf ihren Sprachniveau anzusprechen und riskieren damit, dass es weder die
Muittersprache noch Deutsch in gleicher oder ghnlicher Weise lernen kann wie ein deut-
sches Kind (, doppelte Halbsprachigkeit*). Die Probleme, die erwachsene Migranten, be-
sonders aber Kinder mit der deutschen Sprache haben, alein as ein Defizit zu begreifen,
waére in dieser Situation das Unkllgste, was man tun kénnte. Es wirde das Potenzia der
Menschen abwerten und ihnen zum Problem der Fremdheit in der neuen Heimat noch das
der Entwertung aufbiirden.

Es liegt auf der Hand, dass die Vermittlung der deutschen Sprache Uber das Niveau
einer ersten Orientierung hinaus ein langer Prozess ist, der Uber mehrere Generationen
reicht von zahlreichen und z.T. heftigen Friktionen begleitet ist (z.B. , back to the roots"
in der Rickbesinnung der dritten Generation auf die Herkunft). Es hangt von beiden Sei-
ten, der der Migranten und der der Aufnahmegesellschaft, ab, welche Erfolgschancen fur
diesen Aspekt von Integration bestehen: Wie sind die Kinder (und die Erwachsenen) mo-
tiviert, wie kann man sie motivieren und was kann man ihnen as Lernhilfen anbieten?
Wir wollen hier nicht auf die methodisch-didaktischen Fragen eingehen — dazu existieren
bereits eine ganze Reihe brauchbarer Vorschlage — ,% sondern an unseren Uberlegungen
zur Bedeutung von Beziehungen fir die psychodynamischen Prozesse im Zusammenhang
mit Spracherwerb und Sprachentwicklung anknlpfen.

Wie zum Erlernen der Muttersprache sind auch fur den Zweitspracherwerb bei Mi-
granten wie auch bei deutschen Kindern die eigene Neugier und die Bindung an die
wichtigen Erwachsenen notwendig und hilfreich. Wer es — um es wieder mit einer Meta-
pher auszudriicken — in einer sicher gebundenen Beziehung, wie ein Baby, mit einer Per-
son zu tun bekommt, die mit dem Kind spricht, selbst dann, wenn Sprechen gar nicht né-
tig oder Ubertrieben erscheint, ermdglicht dem Lernenden nicht nur die Worte zu lernen,
die die funktionalen Aspekte in Beziehungen regeln helfen; er ermdglicht auch ein Ver-
standnis fur die Bilder und Symbole, die die funktionalen Begriffe in das affektiv-
kulturelle Referenzsystem einordnen helfen (verstecktes Laob, beif3ende Ironie, demiiti-
gende Beschamung etc.).

Zur sprachlichen Integration muss entscheidend hinzukommen, wie man sich dem
Fremden im Gegeniiber — einerlel ob Kind oder Erwachsener — annéhert. Die Vorstellung
eines (inneren) transkulturellen Raumes scheint ginstige Voraussetzungen zu schaffen,
sowohl die eigene Initiative in der Begegnung, als auch die des Gegenlibers zu unterstiit-
zen. Das Betreten des Niemandslandes oder des Transitraumes ist in diesem Sinne eine
Metapher fir interkulturelle Begegnungen, einerlei ob sie geplant und langfristig oder

65 Z.B. die vorbildliche Broschire: Ministerium fir Frauen, Jugend, Familie und Gesundheit des Landes
NRW (Hg.), Wie Kinder sprachen lernen. Entwicklung und Férderung der Sprache im Elementarbereich,
Dusseldorf 2001.



Amwichtigsten die Sprache. ... 35

spontan angelegt sind und nur sehr kurz dauern. Wenn andernorts von 6ffnendem Kontakt
zu einem Kind geschrieben wird,% entspricht dies der Vorstellung, dass man gewisser-
mal3en durch eine verschliefdbare Tir schreiten und dies das Gegenliber ebenso tun muss,
damit eine forderliche Begegnung in diesem Zwischenraum stettfinden kann. Wenn die
Grenzen zu diesen Raumen zundchst respektiert werden, spéter aber keiner besonderen
Aufmerksamkeit bedirfen, dann kénnte dies ein Anzeichen beginnender Integration sein.

Um den inneren Raum ausmessen zu konnen, braucht man nicht die Kenntnis seiner
Dimensionen etwa aus der eigenen Herkunft (wie eng oder weit man ihn fassen kann).
Man braucht auch kein exaktes Wissen Uber die Gestalt des Raumes im Gegenlber. Hier-
flr lassen sich keine generell bestimmbaren Koordinaten angeben. Zuwanderung erfolgt
aus so vielfaltigen Motiven, Zuwanderer kommen von derart unterschiedlichen Orten der
WEelt, Lebendagen und Lebensumstanden, dass ein Erfassen des Bedarfs an raumlicher
Orientierung die Anstrengung notwendig macht, die jeweils individuellen Positionen und
Potentiale kennen zu lernen. Da Zuwanderer zumeist froh sind, wenn sie freundlich emp-
fangen werden, ist die primére Aktivitét in erster Linie von den Aufnehmenden gefragt.
Wenn man davon ausgeht, dass Integration von beiden Seiten gewollt wird, und wenn
man auf der Seite der Aufnehmenden bereit ist, Energie fir etwas aufzubringen, was nicht
selbstverstdndlich sein muss, dann wird man sich auch selbst auf die Reise in den
transkulturellen Raum begeben, von der man verdndert wieder zurtickkehrt.

Wenn man selbst fir den Zugewanderten den Raum einrdumen kann und zugleich
Raum darstellt, bietet sich hier ein weiterer Gedanke an: Man selbst wird zum ,, Behalter®
far al das in der interkulturellen Begegnung, was dem Migranten nicht gelingt, fir seine
Enttauschungen, seine Krankungen, seine Wut und seine Zweifel.*” Je besser man diese
Funktion wahrnehmen kann, je weniger man vom Gegeniiber erwartet, der andere solle
dieser Behdlter sein und je mehr man in Arbeitskontexte eingebunden ist, die diesen
Raum und die Energien fur die Verarbeitung der eigenen Zweifel, Krankungen und der
eigene Resignation bereitstellen, desto souveréner wird man mit einer solchen Modellvor-
stellung eines transkulturellen Raumes arbeiten kénnen.®

Gute Beispiele fur solche transkulturellen Raume stellen alle padagogischen Einrich-
tungen dar, in denen viele Sprachen nebeneinander und gleichwertig existieren kénnen,
etwa Schulen fiir Mitarbeiter in EU-Einrichtungen,®® in denen Lehrer aus verschiedenen
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67 Vgl. BchmeaaO.; die ldee des, Behdlters’ (containers) stammt von Bion und wird ausfihrlich diskutiert
in: Urte Finger-Trescher/Hans-Georg Trescher, Setting und Holding Funktion. Uber den Zusammenhang
von aulerer Struktur und innerer Strukturbildung, in: Urte Finger-Trescher/Hans-Georg Trescher (Hg.),
Aggression und Wachstum. Theorie, Konzepte und Erfahrungen aus der Arbeit mit Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen, Mainz (Matthias Grinewald) 1992, S. 90-116.
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69 ,In New York gibt es sorgféltige Sprachstandserhebungen. Aber nicht um den Zugang zur Bildung zu
verweigern, sondern um ein differenziertes bilinguales Sprachangebot fir jedes Kind bereitzustellen, das

nicht ausreichend Englisch spricht, um in der Standardschule erfolgreich mitzumachen. Wenn zwanzig
Migrantenkinder aus Kasachstan, Kirgisien oder dem Kongo neu in seiner Stadt eintreffen, ruft der Schul-
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européischen Landern in ihren Muttersprachen unterrichten, bikulturelle Einrichtungen,
in denen Deutsche und Migranten ein padagogisches, sprachlich multikulturelles Team
bilden oder Einrichtungen, in denen das Erlernen von Sprachen, die von den Klienten as
Muittersprache gesprochen werden, zum Programm gehort. Integration wére damit als ei-
ne Form der Vergesdllschaftung gewéahrleistet.

senator die jeweilige US-Botschaft im Herkunftsand der Kinder an und holt sich unverziiglich einen
Mutersprachenlehrer nach New Y ork, damit die Kinder sofort lesen und schreiben lernen — und zwar zu-
néchst in ihrer Muttersprache. Englischunterricht bekommen sie selbstverstandlich auch — massiv und in
einer hoch entwickelten Fremdsprachendidaktik® (Jorg Ramseger, Das Recht auf Mehrsprachigkeit, in:
Die Grundschulzeitschrift Nr. 157, 2002, S 4).



